
 

PM BOCKSTENSDOPPET  

2023! 
Varbergs Sim hälsar er välkomna till 

Varberg den 7-9 juli! 

 

Tävlingen simmas i Simstadions 50m-bassäng utomhus. 

8 banor och eltidtagning. 

Vi har tyvärr blivit tvingade att stryka alla noll-tider  
på 800m frisim för både herrar och damer. 

  

Tider Pass 1 Insim: 08:30 & Start: 09:30  Pass 4 Insim: 14:00 & Start: 15:00 
 Pass 2 Insim: 13:30 & Start: 15:30 Pass 5 Insim: 07:30 & Start: 08:30 
 Pass 3 Insim: 07:30 & Start: 09:00 Pass 6 Insim: 13:00 & Start: 14:30 

OBS! Se de uppdaterade tiderna för Pass 1 

Tävlings- Flickor/Pojkar A: 17oä (06 och tidigare): 50-100-200 Fj/Ry/Br/Fr, 200 Me 
klasser Flickor/Pojkar B: 15-16år (07-08): 50-100-200 Fj/Ry/Br/Fr, 200 Me 
 Flickor/Pojkar C: 12-14år (2009-2011): 50-100 Fj/Ry/Br/Fr, 200 Ry/Br/Fr/Me 
 Mixed (Pojkar & Flickor) D: 12 oy (2011 och senare): 50-100 FJ/Ry/Br/FR  

Flickor öppen klass (12oä): 400-800m frisim och 400m me 
Pojkar öppen klass (12 oä): 400-800 frisim och 400 me 

Lagkapper (öppen klass, 12oä) 4x50m frisim/medley Damer och Herrar   

A-C klassen gäller fullt regelverk. 
 D klassen är en fortsättningstävling. 

Avsim 3st mindre pooler (hoppbassäng, undervisningsbassen, lek & plask) 

Tidsprogram – meddelas under respektive tävlingspass  

Strykningar Via tränarappen (inlogg har skickats ut). 

Till Pass 1: torsdag kl.18:00 

Till övriga Pass: Direkt efter föregående pass har avslutats  

Lagkapper Laguppställningarna lämnas in via appen (senast 1 timme innan tävlingsstart) 

Startlistan Se livetiming.se  

Resultat Se livetiming.se  

Priser - Medaljer till de 3 bästa i varje gren.  

- Prestationspriser: 1000:- att handla hos Craft/Speedo till de främsta i åldersklasserna A-C räknat på 

högst uppnådda Fina-poäng i tre grenar. 

- Deltagarmedalj till alla 12år och yngre. 

Försäljning - Varbergs Sims kiosk 

- Jolyn finns på plats 

- Freker 

- Arena 

 Kontakt: Pierre Hilbert 076-019 08 98 



 

Grenordning 
 

 

Pass 1 (Start kl.09.30) 

1. 50m Ry Mixed D 
2. 50m Ry Herrar C 
3. 50m Ry Damer C 
4. 50m Ry Herrar B 
5. 50m Ry Damer B 
6. 50m Ry Herrar A 
7. 50m Ry Damer A 
8. 200m Me Herrar C 
9. 200m Me Damer C 
10. 200m Me Herrar B 
11. 200m Me Damer B 
12. 200m Me Herrar A 
13. 200m Me Damer A 
14. 800m Fr Herrar Öppen Klass 
15. 800m Fr Damer Öppen Klass 

 

Pass 3 (Start kl.09.00) 

32. 200m Fr Damer C 
33. 200m Fr Herrar C 
34. 200m Fr Damer B 
35. 200m Fr Herrar B 
36. 200m Fr Damer A 
37. 200m Fr Herrar A 
38. 100m Br Mixed D 
39. 100m Br Damer C 
40. 100m Br Herrar C 
41. 100m Br Damer B 
42. 100m Br Herrar B 
43. 100m Br Damer A 
44. 100m Br Herrar A 
45. 400m Me Damer Öppen Klass 
46. 400m Me Herrar Öppen Klass 

 

 

 

Pass 5 (Start kl.08.30) 

65. 50m Fr Mixed D 
66. 50m Fr Damer C 
67. 50m Fr Herrar C 
68. 50m Fr Damer B 
69. 50m Fr Herrar B 
70. 50m Fr Damer A 
71. 50m Fr Herrar A 
72. 200m Ry Damer C 
73. 200m Ry Herrar C 
74. 200m Ry Damer B 
75. 200m Ry Herrar B 
76. 200m Ry Damer A 
77. 200m Ry Herrar A 
78. 4x50m Me Damer Öppen Klass 
79. 4x50m Me Herrar Öppen Klass 

 

 

 

 

Pass 2 (Start kl.15.30) 

16. 50m Fj Mixed D 
17. 50m Fj Herrar C 
18. 50m Fj Damer C 
19. 50m Fj Herrar B 
20. 50m Fj Damer B 
21. 50m Fj Herrar A 
22. 50m Fj Damer A 
23. 100m Ry Mixed D 
24. 100m Ry Herrar C 
25. 100m Ry Damer C 
26. 100m Ry Herrar B 
27. 100m Ry Damer B 
28. 100m Ry Herrar A 
29. 100m Ry Damer A 
30. 4x50m Fr Herrar Öppen Klass 
31. 4x50m Fr Damer Öppen Klass 

 

Pass 4 (Start kl.15.00) 

47. 50m Br Mixed D 
48. 50m Br Herrar C 
49. 50m Br Damer C 
50. 50m Br Herrar B 
51. 50m Br Damer B 
52. 50m Br Herrar A 
53. 50m Br Damer A 
54. 200m Fj Herrar B 
55. 200m Fj Damer B 
56. 200m Fj Herrar A 
57. 200m Fj Damer A 
58. 100m Fr Mixed D 
59. 100m Fr Herrar C 
60. 100m Fr Damer C 
61. 100m Fr Herrar B 
62. 100m Fr Damer B 
63. 100m Fr Herrar A 
64. 100m Fr Damer A 

 

Pass 6 (Start kl.14.30) 

80. 400m Fr Herrar Öppen Klass 
81. 400m Fr Damer Öppen Klass 
82. 200m Br Herrar C 
83. 200m Br Damer C 
84. 200m Br Herrar B 
85. 200m Br Damer B 
86. 200m Br Herrar A 
87. 200m Br Damer A 
88. 100m Fj Mixed D 
89. 100m Fj Herrar C 
90. 100m Fj Damer C 
91. 100m Fj Herrar B 
92. 100m Fj Damer B 
93. 100m Fj Herrar A 
94. 100m Fj Damer A 


