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Sundsvalls Simsaéllskap har det stora nojet att inbjuda
er klubb och era simmare till Sundsvall Sim 2022.

Véalkomna till Himlabadets 50m bassédng, Sundsvall.
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PLATS: Tévlingen avgors i fyra pass i Himlabadets 50m basséng med 8 banor
och el-tidtagning.
TAVLINGSTIDER: Pass 1 I6rdag 4/6: Insim: 08:30-09:45 Start: 10:00
Pass 2 I6rdag 4/6: Insim: 14:30-15:45 Start: 16:00
Pass 3 séndag 5/6: Insim: 07:30-08:45 Start: 09:00
Pass 4 séndag 5/6: Insim: 13:30-14:45 Start: 15:00
AVSIM: Avsimning sker i undervisningsbassdngen under padgaende tavling.

Efter avslutat pass gar det bra att simma av i tévlingsbassdngen.
REGLER: Tévlingen ar sanktionerad av Svenska Simférbundet.
ANMALAN: Anmalan gors via Tempus senast fredag 27 maj klockan 23:59.
KVALMOJLIGHETER: Denna tavling ger kvalméjligheter till saval Sum-Sim, JSM och SM.
STARTAVGIFTER: 80 kr per individuell start (125kr fér extralopp i 6ppen klass) 100 kr per lagstart.

EFTERANMALAN: Efteranmaélan far, mot en avgift om 125 kr per start, géras i man av plats.
Anmaélan ska vara inne senast 1,5 tim fére respektive tavlingspass start.

AVANMALNINGAR:  Avanmalan sker i forsta hand genom app.livetiming.se
Inloggningsuppgifter kommer att distribueras till respektive forening
via e-post senast mandag 30 maj. Avanmalan kan givetvis dven ske till
tavlingssekretariatet senast 1,5 tim fore respektive tévlingspass start.
(Till férsta passet géller 1 tim fére tévlingspassets start).

Vid férsent inldamnad avanmalan eller DNS tas en avgift ut om 200kr.

LAGKAPP: Laguppstallning ldmnas i férsta hand genom app.livetiming.se
| andra hand till tavlingsbyran. Anmalan ska vara inlamnad senast 1,5 timme
innan respektive pass startar. Vanligen ange simmarens id-nr pa blanketten.

BEGRANSNINGAR:  Vid for stort deltagarantal forbehaller vi oss ratten att begransa startfaltet.

STARTLISTA: Laggs ut pa var hemsida www.sundsvalls-ss.se samt pa Livetiming
fran mandag 30 maj.

HEATLISTOR: Varje klubb kan hamta heatlistor i tavlingsbyran.
Heatlistor anslas aven pa anvisad plats.

LEDARMOTE: Sker I6rdag klockan 09.00 i funktion&rstaltet.
En representant fran varje klubb deltar.

OMKLADNING: Sker i massomkladningsrum férsedda med olasta skap. Ett begrénsat antal

vardeskap finns att tillgad. Medtag eget hanglas till dessa. Lémna inga vardesaker i
omkladningsrummen, arrangdren ansvarar inte for férlorade tillhérigheter.
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PRISER: Medaljer delas ut till de tre forsta i varje individuell gren och till de tre férsta
lagen i lagkapperna. Deltagardiplom till alla 12 &r och yngre.

FUNKTIONARER: Vi ser gdrna funktionérer fran gastande féreningar. Anmél er genom att maila
till funktionar@sundsvalls-ss.se och ange namn, férening samt funktionrsniva.

MAT: Sundsvalls Simséllskap erbjuder lunch 16rdag och sdndag samt middag l6rdag
med servering i anslutning till tdvlingsomradet. Pris 90 kr/person.
Matbestallning gors via formular pa: sundsvalls-ss.se/matbestélining
senast 27 ma;.

LOGI: Vi erbjuder mycket férmanliga priser pa hotell via Scandic.
Boka Scandic City: Enkelrum: 990 sek/natt, dubbelrum: 1090 sek/natt.
Kontakta sophia.shala@scandichotels.com senast den 21 maj 2022.

KOSTNADER: Alla kostnader faktureras efter tavlingen,
ingen forskottsbetalning.

UPPLYSNINGAR: Sundsvalls Simsallskaps kansli pa telefon: 060-6173 11.
Telefontid: Tisdag, onsdag och torsdag klockan 13:00-14:30.
Ovrig tid hanvisas till e-post: info@sundsvalls-ss.se

ALDERSKLASSER: Klass A Flickor/Pojkar 17 och aldre
Klass B Flickor/Pojkar 15-16 ar
Klass C Flickor/Pojkar 13-14 ar
Klass D Flickor/Pojkar 12 ar och yngre
Klass E Flickor/Pojkar Para
Klass O Oppen klass 13-99 ar

Grenarna simmas med alla aldersklasser tillsammans och uppdelning sker
vid resultatsammanstallning. Klass D redovisas i bokstavsordning.

Vid for stort deltagarantal forbehaller vi oss ratten att begransa startféltet.
Var malséttning ar att alla ska fa vara med.
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Grenordning

GRENAR: ALDERSKLASSER:

Frisim 50 100 200 400 800 1500 Klass A Flickor/Pojkar 17 ar och aldre
Ryggsim 50 100 200 Klass B Flickor/Pojkar 15-16 ar
Brostsim 50 100 200 Klass C Flickor/Pojkar 13-14 ar
Fjarilsim 50 100 200 Klass D Flickor/Pojkar 12 ar och yngre
Medley 50 100 200 Klass E Flickor/Pojkar Para

Lagkapp 200 400 Klass O Oppen klass 13-99 ar
Lagkapp 4x100 Medley  4x100 Frisim 12 ar och yngre

4x100 Medley  4x100 Frisim 13 ar och aldre

PASS 1 PASS 2

1 800 Frisim Damer O 9 200 Frisim Damer A-B-C

2 800 Frisim Herrar o) 10 200 Frisim Herrar  A-B-C

3 50 Frisim Damer  A-B-C-D-E 11 50 Ryggsim  Damer  A-B-C-D-E

4 50 Frisim Herrar ~ A-B-C-D-E 12 50 Ryggsim Herrar  A-B-C-D-E

5 100 Fjarilsim  Damer  A-B-C-D 13 100 Brostsim  Damer  A-B-C-D-E

6 100 Fjarilsim  Herrar ~ A-B-C-D 14 100 Brostsim  Herrar ~ A-B-C-D-E

7 200 Medley Damer  A-B-C-D 15 400 Medley Damer  A-B-C

8 200 Medley Herrar ~ A-B-C-D 16 400 Medley Herrar ~ A-B-C
Extralopp Damer O 17 4x100 Medley Damer 12 ar och yngre
Extralopp Herrar O 18 4x100 Medley Herrar 12 ar och yngre

19 4x100 Medley Damer 13 ar och aldre
20 4x100 Medley Herrar 13 ar och aldre

PASS 3 PASS 4

21 400 Frisim Damer  A-B-C 31 1500  Frisim Damer O

22 400 Frisim Herrar A-B-C 32 1500  Frisim Herrar @)

23 50 Fjarilsim  Damer  A-B-C-D-E 33 50 Brostsim  Damer  A-B-C-D-E

24 50 Fjarilsim  Herrar A-B-C-D-E 34 50 Brostsim  Herrar A-B-C-D-E

25 100 Ryggsim  Damer  A-B-C-D-E 35 100 Frisim Damer  A-B-C-D-E

26 100 Ryggsim  Herrar A-B-C-D-E 36 100 Frisim Herrar A-B-C-D-E

27 200 Fjarilsim  Damer  A-B-C 37 200 Ryggsim  Damer  A-B-C

28 200 Fjarilsim  Herrar ~ A-B-C 38 200 Ryggsim  Herrar  A-B-C

29 200 Brostsim  Damer  A-B-C 39 4x100 Frisim Damer 12 ar och yngre

30 200 Brostsim  Herrar  A-B-C 40  4x100 Frisim Herrar 12 &r och yngre
Extralopp Damer 41 4x100  Frisim Damer 13 ar och aldre
Extralopp Herrar 42 4x100  Frisim Herrar 13 ar och aldre
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