PM

Piratplasket

Piratplasket ar en tavling for de som missat att tadvla under pandemin.
Vi tillampar simférbundets dvergangsregler fér simmare under 133r (dvs en
normal tavling).

Genomforande:
Hangande start.

Strykningar:
Senast fredag 25 mars, 18.00. Maila till sjorovarsimmet@s02.nu. Eller anvand
IC-controls app (helst!!!).

Lagkapper:
Lagklappsblanketter ber vi att fa inldmnade senast 13.30 till sekretariatet.

Omkladning:
Folj skyltar 'Omkladning - simtavling'. Ni kommer att behéva en 10-krona till
skap. Dela skdp sa att de racker till alla &r ni snalla!

Insim:
13.30 - 14.15, i 25an. Forsta start 14.30

Avsim:
P& anvisade banor i 50m-bassédngen
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