
 

 

Härmed inbjuds du till 

      US-Open 

Tävlingen har ändrats till en endags-tävling för att kunna följa de restriktioner och 

rekommendationer som gäller när inbjudan går ut. Detta kan komma att ändras men då 

meddelar vi detta. Antalet deltagare kommer att begränsas, se heatbegränsningar. 
När  Lördagen den 12 februari 

Var  Fyrishovs simhall Uppsala 

Tävlingsklasser A - Flickor och pojkar födda 2006-2002 

  B - Flickor och pojkar födda 2007-2008 

  C - Flickor och pojkar födda 2009 och yngre 

Kategori  Öppen tävling 

Antal banor  8 x 25m 

Grenar  Se grenordning sista sidan 

Heatbegränsningar Vi kommer att behöva begränsa antalet deltagare till ca 200 

st/pass.  Begränsningar kommer att ske i första hand av 2010 o 

yngre. 

Tävlingstider Insim pass 1 kl. 8- 8.45, tävlingsstart 9.00  

 Insim pass 2, kl. 15-15.45, tävlingsstart 16.00 

 Tävlingspassen kommer inte vara längre än  3,5 h. 

Anmälan  Sker via http://www.tempusanmalan.se/ 

 Sista anmälningsdagen är torsdagen den 3 februari. 

Strykningar Sker senast 1 h före respektive tävlingspass början, via 

strykningsappen som kommer klubbarna tillhanda innan tävlingen 

startar. 

Startlista Presenteras på US-hemsida samt Livetiming senast fredagen den 

4 februari. 

Anmälningsavgift 75 kr/individuell start. Avgiften faktureras av US. DNS debiteras 

med 300:- 

 

http://www.tempusanmalan.se/


 

 

Priser P g a merkostnader kring att klara att följa restriktioner utgår 

priserna för att hålla startavgifterna nere. 

Funktionärer Vi tar gärna emot funktionärshjälp från gästande föreningar. 

Anmälan görs till per.rydaker@gmail.com 

Publik Tävlingen kommer att genomföras utan publik. Vänligen 

respektera detta. 

Anmälan om ledare Anmälan om antal ledare som följer med görs senast den 6 

februari till cecilia.loqvist@upsalasim.nu p g a beställning av 

inpasseringskort. 

Fikaförsäljning Kommer att utgå, vi uppmanar alla att ta med ”mellis” så det 

räcker. Tränare kan hämta en kopp kaffe i US-klubbis innan 

passen. 

Inpasseringskort Kommer att delas ut vid ankomst. Återlämnas senast vid slutet av 

pass 2. Icke återlämnade inpasseringskort kommer debiteras med 

50:- 

PM Kommer att publiceras senast den 8 februari på Livetiming eller 

US-hemsida. Vänligen läs noggrant. 

Mat Lunch kan beställas på Fyrishovs restaurang senast den 7 

februari. Kostnad 95.- inkl bröd, smör, sallad och kaffe. 

 Beställningen görs till annki.nielsen@uppsala.se  

meddela : förening, antal, eventuella allergier, 

organisationsnummer, kontaktperson och faktureringsadress. 

Övrig information Då detta är en endagstävling så rekommenderar vi inte någon 

övernattning. För mer information eller frågor kontakta 

cecilia.loqvist@upsalasim.nu 
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Grenordning 

Pass 1   Pass 2 

1. 400 m Frisim Herrar 15.  200 m Frisim Herrar 

2. 400 m Frisim Damer 16.  200 m Frisim Damer 

3. 50 m Bröstsim Herrar 17.  100 m Fjärilsim Herrar 

4. 50 m Bröstsim Damer 18.  100 m Fjärilsim Damer 

5. 100 m Ryggsim Herrar 19.  200 m Ryggsim Herrar 

6. 100 m Ryggsim Damer 20.  200 m Ryggsim Damer 

7. 200 m Medley Herrar 21.  50 m Frisim Herrar 

8. 200 m Medley Damer 22.  50 m Frisim Damer 

9. 50 m Fjärilsim Herrar 23.  100 m Medley Herrar 

10. 50 m Fjärilsim Damer 24. 100 m Medley Damer 

11. 200 m Bröstsim Herrar 25.  50 m Ryggsim Herrar 

12. 200 m Bröstsim Damer 26.  50 m Ryggsim Damer 

13. 100 m Frisim Herrar 27.  100 m bröstsim Herrar 

14. 100 m Frisim Damer 28.  100 m Bröstsim Damer 


