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Svenska simférbundet & Skanes simférbund i samarbete med Angelholms SS och
Sjobo Simsillskap inbjuder er till SUM-SIM region i Angelholm/Sjébo den 7-8 november 2020!

Den pagdende Covid-19 pandemin staller stora krav pa tavlingen, sa det kommer att goras en
riskanalys hos arrangoren efter sista anmalan for att kunna sakerstalla att vi kan genomféra
tavlingen pa ett sdkert och bra sitt.

Tavlingen kommer att genomforas med att killar och tjejer simmar pa var sin dag.

Tavlingen kommer att genomfoéras utan publik.

TAVLINGSPLATS Sjobo Simanlaggning (region Skane sodra)
Angelholms Vattnets hus (Region Skane norra)

Tavlingarna finns pa livetiming.se

TAVLINGSTIDER

Insim: Start:
Lordag pass 1 07.30-08.45 09:00
Lordag pass 2 14.30-15.45 16.00
Séndag pass 3 07.30-08.45 09.00
Séndag pass 4 14.30-15.45 16.00

Respektive arrangdr kan meddela sarskilda insimningstider efter
anmalningstidens slut, information kommer att finnas i PM

LEDARMOTE Lérdag och sondag kl. 08:00 pa anvisad plats. En tranare/ledare per
klubb inbjudes att ndrvara pa ledarmotet.
Tavlingsledare: Agneta Edvinsson (Angelholm) & Stefan Persson (Sjobo)
Vid fragor rorande anmalningar samt efteranmalningar, kontakta
kansliet@skanesim.se
Vid fragor gallande strykningar eller 6vriga upplysningar, kontakta
arrangéren pa:

Sjobo kansli.sjoboss@sjobo.nu alt. 0416-193 80
Angelholm  kansliet@simess.com alt. 0431 — 101 39

LEDARE Max 1 ledare per paborjat 10-tals simmare
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Alder: individuellt
15-16 &r 100/200/400/1500 frisim

(fodda 2004 — 2005) 100/200 ryggsim,
100/200 brostsim
100/200 fjaril

200/400 medley

14 ar
(2006)

200/800 frisim,
200 ryggsim
200 brostsim
100 fjarilsim
200/400 medley

100/400 frisim
100 ryggsim
100 brostsim
100 fjarilsim
200 medley

134ro.y
(2007 o sen)

Den grenordning som har faststallts av Simférbundet ska féljas.
Se grenordning i bilaga.

Anmalan gors till Skanes simforbund senast I6rdagen den 24 oktober kI
12.00 via TEMPUS Anmalan, vi kommer att anvandas oss av 1 central
anmalan | Tempus och efter sista anmalningsdagen sa kommer vi att fordela
klubbarna. Kvalperiod: 2019-01-01 — 2020-10-23.

Alla anmalda ska ha en anmalningstid, som ska finnas i Tempus, dvs. inga
noll-tider accepteras. Skanes simforbund star for fordelningen av klubbarna
och forbehaller sig ratten att ev. dirigera om klubbar. | god tid kommer
startlistan publiceras pa www.skanesim.se samt resp. orts livetiming.

Efteranmalan far nu ske fram till l6rdagen den 31 oktober kl. 12.00 till en
avgift av 300:-/anmalan i man av plats. Anmalningstiden ska fortfarande
vara gjord inom kvalperioden. Anmalan ska géras via Tempus Anmalan.

Varje ort kommer att erbjuda fyra heat i grenarna 100/200m
frisim/brostsim/ryggsim/fjarilsim/medley och 3 heat/gren i 6vriga grenar.
Det totala antalet heat for hela distriktet ar saledes 8(atta) heat upp till
200m och 6(sex) heat 6ver 200m.

Skall goras senast kl. 19:00 kvéllen fére pass 1 och 3.
Strykningar till pass 2 och 4 ska goras senast 30 minuter efter pass 1
respektive pass 3. For sent inkomna eller uteblivna strykningar debiteras


http://www.skanesim.se/
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foreningen 300 kr /missad strykning oavsett orsak.
Anvisningar avseende strykningar lamnas av respektive arrangor till inbjudna
klubbar.

120 SEK/ ind. start. Faktureras av arrangoéren i efterhand.

Publiceras senast 10 dagar fore forsta tavlingsdag. Startlistan kommer att
finnas pa livetiming samt mailas ut till deltagande foreningar.

De 6 framsta i varje individuell gren. Prisutdelning sker med tva grenars
forskjutning och social distansering.

TAVLINGSBESTAMMELSER Tavlingstider: KI. 09.00 resp. 16.00, detta for att inrapporteringen av resultat

RIKSFINALEN

pa sa satt kan ske samtidigt fran regionerna. Regionerna dger ratt att begréansa
antalet deltagare. En rekommendation ar tre heat per gren. Dock ska minst
tva heat per gren erbjudas. Regionfinalerna maste i likhet med riksfinalen
genomforas med helautomatiskt tidtagningssystem. Den nya
ryggsimsplattformen far anvéndas i regionfinalerna. Skanes simférbund
kommer tillampa ryggsimsplattformar pa bada orter.

Den lokala arrang6ren ansvarar tillsammans med distrikt/region for priser.
Medaljer delas ut till placering 1 — 3 samt plaketter till placering 4—6.
”Sasongs- och tavlingsplanering for simning 2017 — 2020” beskriver svenska
masterskap i simning och ska styra tavlingarnas genomférande i tillampliga
delar.

12-13 december i Goteborg

Sista etappen i Sum-Sim blir riksfinalen i Goteborg (8 banor). information om
riksfinalen hittar du pa Vastsvenska Simférbundets hemsida: www.sumsim.se
och SSF hemsida: www.svensksimidrott.se

| riksfinalen gar alla grenar i tva (2) heat férutom individuella grenar pa 100 —
200m i aldersklassen 15 — 16 ar som kommer att genomféras i tre (3) heat.

Har tva eller fler simmare samma tid till sista ordinarie platsen eller bland
reservplatserna i startlistan kommer lottning genomféras for att faststalla
ordningen mellan simmarna.

Tre reserver kommer att sattas upp i alla individuella grenar. Dessa kommer
att fa chansen att starta vid ev. avanmalningar, som gors fére och under
tavlingsdagarna. Listan med reserver fylls pa vid tidiga strykningar, som gors
innan torsdagen den 10/12 kl. 12.00, darefter stédngs reservlistan och endast
de som da finns med pa listan kan komma i fraga vid strykningar under
tavlingens gang.


http://www.sumsim.se/
http://www.svensksimidrott.se/
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13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Lordag
Pass 1 9.00
200 medley
200 frisim
1500 frisim
400 frisim
200 brostsim
100 fjarilsim
200 fjarilsim
100 ryggsim
200 frisim
400 medley
100 brostsim
100 ryggsim

Pass 2 16.00
400 frisim
200 ryggsim
200 ryggsim
200 medley
100 fjarilsim
200 brostsim
100 frisim
200 medley
100 frisim
100 brdstsim
800 frisim
100 fjarilsim
400 medley

flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor

flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor
flickor

15-16 ar
14 ar

15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar

15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar

13aroy
15-16 ar

15-16 ar
14 ar
15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar
15-16 ar
14 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar
13aroy
15-16 ar

Gren
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

Séndag
Pass 3 9.00
200 medley
200 frisim
1500 frisim
400 frisim
200 brostsim
100 fjarilsim
200 fjarilsim
100 ryggsim
200 frisim
400 medley
100 brostsim
100 ryggsim

Pass 4 16.00
400 frisim
200 ryggsim
200 ryggsim
200 medley
100 fjarilsim
200 brostsim
100 frisim
200 medley
100 frisim
100 broéstsim
800 frisim
100 fjarilsim
400 medley
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pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar

pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
pojkar
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15-16 ar
14 ar

15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar

15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar

13aroy
15-16 ar

15-16 ar
14 ar
15-16 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar
15-16 ar
14 ar
13aroy
15-16 ar
14 ar
13aroy
15-16 ar
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REGIONSINDELNING Region 1 Norrland & Mellannorrland Sundsvalls SS
Region 2 Mellansvenska Orebro simallians
Region 3 Stockholm Stockholm Simférb/SKK
Region 4a Ostsvenska norra Norrkopings KK
Region 4b Ostsvenska sodra Jonkopings SS
Region 5 Vastsvenska Vastsvenska Simforb. / SK 1970
Region 6a Skane norra Skanesim/Angelholms simséllskap

Region 6b Skane so6dra Skanesim/Sjobo Simsallskap



