PORIN UIMASEURA

Porin Uimaseura ry jarjestaa Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset
TUA NOI uinnit
Porin keskustan uimahallissa lauantaina 19.09.2020 klo 10.00, verryttely 9.00.

25m allas, 8 rataa ja sahkoinen ajanotto.

Lajiohjelma:

1.N 100 m sku 25.T14,16, N 200 m sku
2. M 100 m sku 26. P15,17, M 200 m sku
3.T14,16, N 100 mvu 27.T14,16, N 100 mru
4. P15,17, M 100 mvu 28. P15,17, M 100 mru
5.T14, N 50 msu 29. T14,N 50 m pu
6. P15, M 50 m su 30. P15, M 50 m pu
7.T14,16, N 100 m pu 31.T14,16, N 100 m su
8. P15,17, M 100 m pu 32. P15,17, M 100 m su
9. T14, N 50 mvu 33. T14, N 50mru
10. P15, M 50 m vu 34. P15, M 50mru
11. N 400 m vu 35.N 400 m sku
12. M 400 m vu 36. M 400 m sku
13. T8, 10, 12 50 mvu 37.T10, 12 100 mru
14. P9, 11,13 50 mvu 38. P11, 13 100 m ru
15.T10, 12 100 m sku 39. T10, 12 100 m su
16. P11, 13 100 m sku 40. P11, 13 100 m su
17.7T8, 10,12 50 m pu 41.7T8, 10,12 50mru
18. P9, 11,13 50 m pu 42. P9, 11,13 50mru
19. T10, 12 100 m vu 43.T10, 12 200 m sku
20. P11, 13 100 mvu 44. P11, 13 200 m sku
21. T8, 10, 12 50 msu 45.T12 400 m vu
22. P9, 11,13 50 m su 46. P13 400 m vu
23.T10,12 200 mvu

24. P11, 13 200 mvu

Ikarajat, osallistumisoikeus lajeihin:

Lajit 1-12 ja 25-36 T/N 2007 ja aiemmin syntyneet
P/M 2006 ja aiemmin syntyneet
T 2008 ja jalkeen syntyneet

P 2007 ja jalkeen syntyneet

Lajit 13-24 ja 37-46

ILMOITTAUTUMINEN 13.09.2020 mennessa TEMPUKSEEN. Tiedustelut:
Kilpailusihteeri@porinuimaseura.fi tai Markus Rahola, puh. 040-5154875.

Ratajarjestyksen laadinnassa huomioidaan Suomen Uimaliiton hyvaksymalla tavalla tehty
ajanmuunnos 50 metrin radalla uiduille ajoille. Uimari voi osallistua vain yo. ikdluokan mukaisiin
lajeihin. Lajien 12, 24 ja 36 jalkeen tauko, jonka aikana verryttelymahdollisuus kisa-altaassa.

Starttimaksu on 8 €/uimari/startti ja maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa tilille:
Porin Uimaseura ry FI 69 5700 0244 9095 70. Jalki-iimoittautuminen paattyy tuntia ennen kilpailujen
alkua. Jalki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen.

TERVETULOA PORIIN !

Porin Uimaseura



