
 

PM ICA Klingan Cup 2019 

Datum  Söndag 10 november 2019. 
 

Plats  Grums Bad och Sporthall, Åsgatan 26, Grums. 
 

Tävlingstider Pass 1: Insimning 8.50-9.50, Tävlingsstart 10.00. 
  45 min paus efter gren 10. 
  Pass 2: Tävlingsstart 45 min efter Pass 1 är slut (ingen insimning). 
 

Efteranmälan Registreras i TEMPUS Anmälan senast fredag 8 november kl 12.00.  
  130 kr/individuell start och 160 kr/lagstart. 
 

Strykningar Kända strykningar meddelas via mail till funktionar.gss@gmail.com  
senast fredag 9 november kl 12.00. 
Sena strykningar lämnas till sekretariatet senast kl 9 på tävlingsdagen. 
Strykningsblanketter finns vid klubbfacken vid ingången till simhallen. 

 

Laguppställning Lämnas till sekretariatet senast efter gren 10.  
Blanketter för laguppställning finns vid klubbfacken vid ingången till simhallen.  

 

Lagkapp Start i vattnet på grunda sidan vid 4x25m, simmaren håller en hand i kanten. 
 

Ledarmöte Ledarmöte hålls kl 9.15 i entrén en trappa upp. En representant från varje 
deltagande klubb ombeds delta. 

 

Funktionärer Funktionärsmöte hålls kl 9.30 i entrén en trappa upp. 
 

Klubbinmarsch Samling i entrén nedre plan kl 9.50, varje klubb representeras av en-två 
simmare. 

 

Omklädning Sker i simhallens omklädningsrum med låsbara skåp. Meddtag hänglås, 
arrangören ansvarar ej för förlorade värdesaker. 

 

Cafeteria Vi kommer ha försäljning av fika, godis och lätt förtäring. 
 

Parkering Gratis parkering finns framför och på höger sida om sporthallen. 
 

Upplysningar Tess Andersson: 0730-47 43 47, funktionar.gss@gmail.com 
 
 
Startlistor och heatlistor kommer att finnas tillgängliga på http://www.livetiming.se innan tävlingen.  

Resultatlistor kommer att finnas tillgängliga på http://www.livetiming.se efter avslutad tävling. 

 

Varmt välkomna önskar Grums Simsällskap! 
I samarbete med ICA Klingan matmarknad i Grums 
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