
 

Grums Simsä llskäp inbjuder till  
ICA Klingän Cup 2019 

Datum  Söndag 10 november 2019 
 

Plats  Grums Bad och Sporthall, 25m bassäng med 4 banor, elektronisk tidtagning. 
 

Tid  Insimning 8.50-9.50 
  Tävlingsstart 10.00 
  45 min paus efter gren 10 
 

Anmälan Registreras i TEMPUS Anmälan senast fredag 1 november.  
Klubben förbehåller sig rätten att begränsa antalet heat vid stort 
deltagarantal. 

 

Efteranmälan Mot dubbel avgift och i mån av plats.  
Registreras i TEMPUS Anmälan senast fredag 8 november kl 12.00.  

 

Strykningar Kända strykningar meddelas via mail till funktionar.gss@gmail.com  
senast fredag 8 november kl 12.00  

 

Avgifter 65 kr/individuell start och 80 kr/lagstart. Debitering sker i efterhand. 
 

Åldersklasser Pojkar och Flickor 12 år (födda 2007) 
 Pojkar och Flickor 11 år (födda 2008) 
 Pojkar och Flickor 10 år (födda 2009) 
 Pojkar och Flickor 9 år och yngre (födda 2010 eller senare) 
 

Seedning Kommer att ske efter anmälningstider oavsett åldersklass.  
Uppdelning i åldersklasser sker vid prisutdelning. 

 

Priser  Delas ut till 1:a, 2:a och 3:e plats i respektive gren och åldersklass. 
 

Laguppställning Ska vara sekretariatet tillhanda senast 1 tim innan tävlingsstart.  
Valfritt antal pojkar/flickor. 

 

Tekniskt möte Tekniskt möte hålls kl 9.15 i entrén en trappa upp. En representant från varje 
deltagande klubb ombeds delta. 

 

Funktionärer Funktionärsmöte hålls kl 9.30 i entrén en trappa upp. 
Vi tar tacksamt emot hjälp från andra klubbar.  
Maila funktionar.gss@gmail.com om du vill vara funktionär. 

 

Övrig information Omklädning sker i omklädningsrum med låsbara skåp, medtag hänglås. 
Det kommer att finnas fika och enkel förtäring till försäljning. 

 

Upplysningar Vid frågor kontakta Tess Andersson: 0730-474347, funktionar.gss@gmail.com 
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Grenordning  

Gren 1 100m Medley  Flickor samtliga klasser 

Gren 2 100m Medley  Pojkar samtliga klasser 

 

Prisutdelning gren 1-2 

 

Gren 3 50m Frisim  Flickor 10-12 år 

Gren 4 50m Frisim  Pojkar 10-12 år 

Gren 5 25m Frisim  Flickor 9 år och yngre 

Gren 6 25m Frisim  Pojkar 9 år och yngre 

 

Prisutdelning gren 3-6 

 

Gren 7 50m Bröstsim  Flickor 10-12 år 

Gren 8 50m Bröstsim  Pojkar 10-12 år 

Gren 9 25m Bröstsim  Flickor 9 år och yngre 

Gren 10 25m Bröstsim  Pojkar 9 år och yngre 

 

Prisutdelning gren 7-10 

45 min paus 

 

Gren 11 50m Ryggsim  Flickor 10-12 år 

Gren 12 50m Ryggsim  Pojkar 10-12 år 

Gren 13 25m Ryggsim  Flickor 9 år och yngre 

Gren 14 25m Ryggsim  Pojkar 9 år och yngre 

 

Prisutdelning gren 11-14 

 

Gren 15 25m Fjäril  Flickor samtliga klasser 

Gren 16 25m Fjäril  Pojkar samtliga klasser 

 

Prisutdelning gren 15-16 

 

Gren 17 Lagkapp 4x50m Frisim Mixat 10-12 år 

Gren 18 Lagkapp 4x25m Frisim Mixat 9 år och yngre 

 

Prisutdelning gren 17-18 

 

Startlistor och heatlistor kommer att finnas tillgängliga på http://www.livetiming.se innan tävlingen.  

Resultatlistor kommer att finnas tillgängliga på http://www.livetiming.se efter avslutad tävling. 

 

Varmt välkomna önskar Grums Simsällskap! 
I samarbete med ICA Klingan matmarknad i Grums 
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