
Sollefteå Allmänna Simsällskap hälsar er välkomna till

Risösim 2019
8-9 juni 2019

Risöbadet i Sollefteå

Arrangör: Sollefteå Allmänna Simsällskap 



Allmänt: Tävlingen kommer att genomföras i fyra tävlingspass. Vid stort startfält 
kommer hängande start att användas. 

Åldersklasser: A  -  15 år och äldre
B  -  13-14 år
C  -  11-12 år
D  -  10 år och yngre

Begränsningar: Sollefteå Allmänna Simsällskap förbehåller sig rätten att begränsa 
antalet startande för att kunna hålla angivna tider. 

Plats: Risöbadet, Sollefteå
8 x 50 meter med elektronisk tidtagning.

Tid: Pass 1  Lördag 8 juni Insim 08.30 Tävlingsstart 10.00
Pass 2  Lördag 8 juni Insim 14.00 Tävlingsstart 15.30
Pass 3  Söndag 9 juni Insim 08.15 Tävlingsstart 09.30
Pass 4  Söndag 9 juni Insim 14.00 Tävlingsstart 15.00

Anmälan: Anmälan görs via www.tempusanmalan.se senast fredag den 31 maj. 
Frågor gällande anmälningar kan göras till sass1969@hotmail.se

Strykningar: Strykningar av simmare till pass 1 ska ske senast 08.45. 
Strykningar av simmare till pass 2-4 ska ske innan föregående pass slut.

Startavgift: 65:-/individuell start. 

Efteranmälan: I mån av plats kan efteranmälan tas emot. 
Avgift för efteranmälan 100:-/individuell start.
Efteranmälan till pass 1 ska ske senast 08.45. 
Efteranmälan till pass 2-4 ska ske innan föregående pass slut.

Priser: Medaljer till de tre första i varje individuell gren. 

Startlista: Läggs ut på www.livetiming.se

Resultat: Resultatlista läggs ut på www.livetiming.se

Logi: Sollefteå Allmänna Simsällskap kan inte erbjuda skolboende. 
Information om boenden i Sollefteå finns på solleftea.se

 
Mat: Lättare lunch lördag och söndag kan köpas i kiosken på 

badanläggningen, kontant eller swish.  
Middag lördag på Sollefteå Camping kan förbokas på  
sass1969@hotmail.se. Ange förening och antal vid förbokning. 

Kostnader: Alla kostnader faktureras efter tävlingen. 

Funktionärer: Sollefteå Allmänna Simsällskap har en begränsad funktionärsstab varför
hjälp av gästande föreningar behövs. Ta kontakt med vår 
funktionärsansvarige för anmälan av funktionärsstöd.
Angelika Lövström, angloe@telia.com, 070-392 86 33
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Databas: SASS hantering av personuppgifter i samband med anmälan till 
tävlingen och SASS hantering av startlistor, heatlistor samt resultatlistor 
har det avtalsmässiga stödet i GDPR. 

Upplysningar: Sollefteå Allmänna Simsällskap hänvisar till e-post 
sass1969@hotmail.se då vi inte har något bemannat kansli. 

Välkomna med er anmälan!

mailto:sass1969@hotmail.se


Grenordning Risösim 2019

Pass 1 Start 10:00 Pass 3 Start 09:00

Gren 1 50 ryggsim Damer A-B-C-D Gren 19 100 ryggsim Damer A-B-C-D

Gren 2 50 ryggsim Herrar A-B-C-D Gren 20 100 ryggsim Herrar A-B-C-D

Gren 3 200 frisim Damer A-B-C-D Gren 21 400 frisim Damer A-B-C-D

Gren 4 200 frisim Herrar A-B-C-D Gren 22 400 frisim Herrar A-B-C-D

Gren 5 100 fjärilsim Damer A-B-C-D Gren 23 200 bröstsim Damer A-B-C-D

Gren 6 100 fjärilsim Herrar A-B-C-D Gren 24 200 bröstsim Herrar A-B-C-D

Gren 7 1500 frisim Damer A-B-C-D Gren 25 50 frisim Damer A-B-C-D

Gren 8 1500 frisim Herrar A-B-C-D Gren 26 50 frisim Herrar A-B-C-D

Pass 2 Start 15:30 Pass 4 Start 15:00

Gren 9 50 fjärilsim Damer A-B-C-D Gren 27 50 bröstsim Damer A-B-C-D

Gren 10 50 fjärilsim Herrar A-B-C-D Gren 28 50 bröstsim Herrar A-B-C-D

Gren 11 200 medley Damer A-B-C-D Gren 29 400 medley Damer A-B-C-D

Gren 12 200 medley Herrar A-B-C-D Gren 30 400 medley Herrar A-B-C-D

Gren 13 100 bröstsim Damer A-B-C-D Gren 31 100 frisim Damer A-B-C-D

Gren 14 100 bröstsim Herrar A-B-C-D Gren 32 100 frisim Herrar A-B-C-D

Gren 15 200 ryggsim Damer A-B-C-D Gren 33 200 fjäril Damer A-B-C-D

Gren 16 200 ryggsim Herrar A-B-C-D Gren 34 200 fjäril Herrar A-B-C-D

Gren 17 800 frisim Damer A-B-C-D

Gren 18 800 frisim Herrar A-B-C-D


