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Falkenbergs SK och Varbergs Sim i samarbete med VSSF  
inbjuder till Ungdoms Grand Prix 3 + extra åldersklass (19-20) 

 den 9–10 mars 2019 

Tävlingen simmas i 50m bassäng på följande ort: 

Klitterbadet, Falkenberg - (8 banor). 

Anmälan Via TEMPUS, www.tempusanmalan.se , senast 22/2. 
 

Avanmälan Till första passet via Tränarappen senast fredagen den 8/3 kl. 18.00. Till pass 2-4 

innan föregående pass slut. Vid för sen avanmälan liksom vid tomma banor 
utgår en avgift på 100:- oavsett orsak. 
 

Vid frågor kontakta: Fram t.o.m. 3/3: Efter 3/3: 
 tk@vssf.nu  philip.josefson@xplanation.com   

 

Efteranmälan I mån av plats fram t.o.m. 3/3 mot dubbel startavgift via Tempus anmälan. 
Falkenbergs SK fakturerar er efter tävlingen. 

 

Funktionärer Antal funktionärer per förening fastställs när startlistan är klar, se sidan 3. 
 

Funktionärssamling Se Livetiming. 
 

Grenordning  
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 * en simmare får ej delta i både 800 och 1500 frisim, utan får välja gren.  
 

Heatbegränsning Alla deltagare har rätt att delta utan heatbegränsningar i åldersklasserna A-E. Dock får 
inte tävlingspassen ta mer än 3 timmar och 30 minuter, inkl. prisutdelningar. I de 

fallen kan den lokala arrangören söka dispens hos VSSF för att stryka ner antalet 
starter så tidsramarna hålls. Strykningarna skall då göras proportionellt i alla grenar 

och det egna distriktets simmare har förtur vid sådan begränsning. 
 

Livetiming Länk till tävlingen: www.livetiming.se/index.php?cid=4373  
 

Logierbjudande Erbjudan publiceras möjligen på Livetiming. 
 

Materbjudande Erbjudan publiceras möjligen på Livetiming. 
 

Omklädningsrum Se PM. 
 

Priser Medaljer till de tre främsta i varje gren och åldersklass. 
 

PM Publiceras på Livetiming. 

 

 Pass 1     Pass 3   
1 200 m frisim flickor A-F  14 200 m frisim pojkar A-F 
2 100 m fjärilsim pojkar A-F  15 100 m fjärilsim Flickor A-F 
 Prisutdelning     Prisutdelning   
3 100 m bröstsim flickor A-F  16 100 m bröstsim pojkar A-F 

4 200 m bröstsim pojkar A-F  17 200 m bröstsim flickor A-F 
5 400 m medley   flickor A-F  18 400 m medley   pojkar A-F 
 Prisutdelning     Prisutdelning   
6 1500 m frisim* pojkar A-F  19 1500 m frisim* flickor A-F 
7 800 m frisim* pojkar A-F  20 800 m frisim* flickor A-F 
 Prisutdelning     Prisutdelning   
         
 Pass 2     Pass 4   
8 200 m fjärilsim flickor A-F  21 200 m fjärilsim pojkar A-F 
9 200 m medley pojkar A-F  22 200 m medley flickor A-F 
 Prisutdelning     Prisutdelning   
10 400 m frisim flickor A-F  23 400 m frisim pojkar A-F 
11 100 m ryggsim pojkar A-F  24 100 m ryggsim flickor A-F 
12 200 m ryggsim flickor A-F  25 200 m ryggsim pojkar A-F 
13 100 m frisim pojkar A-F  26 100 m frisim flickor A-F 
 Prisutdelning     Prisutdelning   
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Resultat Publiceras på Livetiming. 
 

Startavgift 70 kr / start. Startavgiften faktureras efter första startlistans publicering och skall vara 
VSSF tillhanda enligt fakturans förfallodatum på BG 724–0088. Vid avanmälningar 

återbetalas ej fakturerad startavgift! 
 

Startlista Publiceras på Livetiming, senast vecka 9. 
 

Tekniskt möte Se PM. 

 

Tider   
 

 
 

  
  

OBS! Tiderna är preliminära och kan justeras i PM. 
 

Tränarappen Föreningsanmälarens inloggningsuppgifter till appen delges efter startlistans 
publicering. 

 

Tävlingsklasser   
 
 

 
 
 

  
 Observera – Åldersklasserna simmar tillsammans men delas upp i resultatlistan. 
 

 

Upplysningar VSSF tävlingskommitté - tk@vssf.nu 
 

 

 
 

Varmt välkomna med er anmälan ☺ 

 
 
 
 

FUNKTIONÄRSBESÄTTNING UGP 3, se nästa sida 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 Pass Insim Start 

Lördag 9/3 1 08.00-08.50 09.00 

Lördag 9/3 2 14.00-14.50 15.00 

Söndag 10/3 3 08.00-08.50 09.00 

Söndag 10/3 4 14.00-14.50 15.00 

A 19 - 20 år (Ej UGP) 

B 17 - 18 år (UGP) 

C 16 år (UGP) 

D 15 år (UGP) 

E 14 år (UGP) 

F 13 år (UGP) 
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FUNKTIONÄRSBESÄTTNING UGP 3 (50m) 2019 
 
 

Antal funktionärer per förening fastställs när startlistan är klar. Deltagande klubbar skall därefter 
anmäla in funktionärsnamn till VSSF ( funktionar@vssf.nu ) senast den 1/3. 
Detta för att föreningen skall få deltaga på tävlingen.  
 
VSSF ARRANGERAR - UGP 3 
 * VSSF har 4 huvudfunktionärer på plats. 
 * Deltagande VSSF föreningars funktionärsantal: Procentuell fördelning beräknad 

     på anmälda UGP 3 starter (= funktionärspass). Därefter dividerat av antal  
   tävlingspass = funktionärer per pass. 

 
Karin Rahm meddelar därefter varje funktionärsansvarig person inom respektive förening en preliminär 

funktionärsbesättning per simpass efter den 1/3.  
 

Föreningsanmälda funktionärer skall använda VSSF funktionärströjor under tävlingen. Tröjorna 

lånas under passet och skall återlämnas direkt efter passets slutgenomgång! 
 
Vill ni redan på förhand anmäla in era funktionärer så går det bra att använda nedanstående talong, 
e-posta den till funktionar@vssf.nu  

 
 
Obs! Vill någon mer från en annan förening vara funktionär så kontakta funktionar@vssf.nu  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Funktionärsanmälan UGP 3 (50m) 2019 

 
Förening:  ___________________________________________ 
 

 
Funktionärsansvarig: ___________________________________________ 

 

 
E-post Funk. ansvarig: ___________________________________________ 

 

 

SIMPASS Namn 1 Namn 2 Namn 3 Namn 4 

1     

2     

3     

4     
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