Inbjuder till

UNGDOMS GRAND PRIX 1
2018/2019
plus Sandaredsracet

Boras Simarena

Lordag den 13 oktober
och
sondag den 14 oktober 2018



Valkomna till UGP1 och Sandaredsracet pa

Plats:

Datum:

Tider*:

Aldersklasser:

Tavlingar:

Anmalan:
Efteranmalan:

Heatbegransning:

Strykningar:

Funktionarer:

Prisutdelning:
Inmarsch:
Tranarmote:
Funktionarsmote:
Start/Resultatlista:
Forsaljning:

Upplysningar:

Boras Simarena

Boras Simarena, 10 banor, 25 m bassang, eltidtagning och livetiming. Folj tavlingen pa
Livetiming Ta med hanglas till skapen, dela garna skap!

Lordag den 13 oktober och sondag den 14 oktober 2018.

Lordag pass 1 Insim: kl. 08.00-08.45 Start: kI. 09.00
Lordag pass 2 Insim: kl. 13.30-14.20 Start: kl. 14.30
Soéndag pass 1 Insim: kl. 08.00-08.50 Start: kl. 09.00
Soéndag pass 2 Insim: kl. 13.30-14.20 Start: kl. 14.30

Simhallen 6ppnar ki 07.30 bada dagarna.
*Ev forandringar av starttider pga deltagarantal kommer framga i PM:et!

Pojkar och Flickor: A: 16-17 ar (fodd -02-01), B: 15 ar (-03), C: 14 &r (-04),
D: 13 ar (-05), E: 12 &r (-06), F: 11 ar och yngre (-07 och senare).
OBS! Klass F tillhor Sandaredsracet, och ingar alltsd INTE i UGP1.

| samband med UPG1 arrangerar vi tavlingen Sandaredsracet. Detta &r en tévling innehéllande
50m-grenar i samtliga fyra simsétt (grenar 131-134, 261-264). Dessa 50m-grenar &r i forsta hand
Oppna for klass F, i andra hand for 6vriga klasser. Ev heatbegransningar sker enligt den principen.

Anmalan sker senast tisdag den 2 oktober, via Tempus. Startavgift individuell start: 70 kr/start.
Kan goras i man av plats, mot dubbel avgift, senast torsdag 11 oktober kl 18.00, via Tempus.

Vi planerar att kora pa 10 banor, sa vi tror att risken for heatbegransningar ar relativt liten, dock
forbehaller vi oss rétten att i samforstand med VSSF begréansa antalet deltagare i varje gren.
Eventuella begransningar sker i forsta hand pa Sandaredsracet, samt klass F som heller inte ingar i
UGP1. Vid valdigt manga starter utgar hela Sandaredsracet, och darmed aven hela klass F.
Heat- och grenbegransningar kommer tydligt framga i det PM som skickas ut nagra dagar
efter sista anmalningsdag.

Strykningar infor Pass 1 skall vara sekretariatet tillhanda senast kl 18.00 fredag 12 oktober. | forsta
hand via Livetiming app (I&nk mailas ut efter sista anmélningsdag), i andra hand via mail till
anmalan@sk70.se. Strykningar till Pass 2-4 skall vara sekretariatet tillhanda senast i samband med
avslut av foregaende pass. For strykningar som gors senare dn ovanstaende tider uttages extra avgift
pa 100 kr.

Vi tar mycket tacksamt emot funktionarshjalp. Vi planerar att kéra tavlingen pa 10 banor, vilket
betyder extra mycket funktionarer! Var vanliga meddela oss detta senast mandag den 8 oktober pa
mail till funktionar@sk70.se. Vi bjuder alla funktionarer pa lunch!

Medaljer till de tre framsta i varje aldersgrupp.

2 simmare fran varje klubb samlas vid cafeterian kl 08.45 for inmarsch.
Tranarna samlas i styrketraningshallen fér mote l6rdag ki 08.15.
Funktionarsméte i styrketraningshallen I6rdag och séndag ki 08.30 och 14.00.
Kommer finnas tillgangligt pa Livetiming, under Filarkiv.

Frallor, fika, kaffe, frukt, dricka mm.

Elin Johannesson pé kansli@sk70.se eller Tel. kansli 033 - 25 54 35.

Adress:
Simklubben 1970
Box 48

518 21 Sandared

Telefon: Hemsida: Email:
033-25 54 35 www.sk70.se kansli@sk70.se
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Grenordning UGP 1 plus Sandaredsracet

Boras Simarena

Pass 1

1. 200m Frisim Damer, klass A-E
2. 100m Fjarilsim Herrar, klass A-E
3. 100m Brostsim Damer, klass A-F
4. 200m Brostsim Herrar, klass A-E
5. 400m Medley Damer, klass A-E
6. 1500m Frisim Herrar, klass A-E*
7.800m Frisim Herrar, klass A-E*

Pass 3

14. 200m Frisim Herrar, klass A-E
15. 100m Fjérilsim Damer, klass A-E
16. 100m Brostsim Herrar, klass A-F
17. 200m Brostsim Damer, klass A-E
18. 400m Medley Herrar, klass A-E
19. 1500m Frisim Damer, klass A-E*

20. 800m Frisim Damer, klass A-E*

Pass 2

8. 200m Fjarilsim Damer, klass A-E
9. 200m Medley Herrar, klass A-E
10. 400m Frisim Damer, klass A-E
11. 100m Ryggsim Herrar, klass A-F
12. 200m Ryggsim Damer, klass A-E
13. 100m Frisim Herrar, klass A-F
131. 50m Brostsim Damer, klass A-F
132. 50m Brostsim Herrar, klass A-F
133. 50m Ryggsim Damer, klass A-F
134. 50m Ryggsim Herrar, klass A-F

Pass 4

21. 200m Fjérilsim Herrar, klass A-E
22. 200m Medley Damer, klass A-E
23. 400m Frisim Herrar, klass A-E
24. 100m Ryggsim Damer, klass A-F
25. 200m Ryggsim Herrar, klass A-E
26. 100m Frisim Damer, klass A-F

261. 50m Fjéarilsim Herrar, klass A-F
262. 50m Fjérilsim Damer, klass A-F
263. 50m Frisim Herrar, klass A-F
264. 50m Frisim Damer, klass A-F

*samma simmare far ej delta i bade 800 och 1500 frisim, utan maste valja gren.



