Tider:

Strykningar:

Resultat:

Avbad:

Omkliadnad:

Priser:

Prisutdelning:

Forsiljning:

Hangande start:

Ryggsimsstegar:

Publik:

Fragor:

MAXI

ICA STORMARKNAD

TUREBERG
KNATTE CUP

.

Sollentuna Sim- & Sporthall
Stubbhagsvigen 2, Sollentuna

Pass 1. Lordag 25 mars Insim: 08:00 Start 09:00 OBS! tidigarelagt 60min.
Pass 2. Lordag 25 mars Insim: 14:30 Start 15:30

Gors pa IC-controls app och skall vara sekretariatet tillhanda senast en
timme innan tivlingsstart for respektive pass. Vi har blivit tvungna att gora
strykningar samt ta bort lagkapperna. Kolla noga igenom startlistan for
respektive pass.

Resultat publiceras pa Livetiming, Swimify och Turebergs simklubbs hemsida
turebergsim.se

Avbad sker i undervisningsbasséngen.

Sker i anvisade omkléddningsrum. Hénglés géller. Simmare ifran TSK byter om i
separat omklddningsrum, se skyltning.

Placering 1 — 3 i dldersklass A samt B erhaller pris. Samtliga simmare som
deltagit i en gren i klass C erhéller deltagarmedal;.

Téavlingen genomfors utan prisutdelningar. Pris himtas bredvid
sekretariat under padgaende tivling.

Klubben erbjuder forséljning av vanliga simartiklar.

Sker pa samtliga grenar, dven ryggsim.

Anvinds enbart i ryggsimsgrenar i A & B klass.

Vi har en liten simhall, och manga simmare som &r med. Vi ber dirfor publik att
kolla pa tévlingen utanfor pé terrassen/ alternativt i caféet.
Lat simmare, trinare och tidvlingspersonal ha foretrdde till simhallen.

Trotte Karlsson 0766281397 tek(@turebergsim.se
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Aldersklasser

A Flickor, Pojkar
B Flickor, Pojkar
C Mixad klass

TUREBERG
KNATTE CUP

.

14 — 15 ar (fédda 2009-2010) *fullt regelverk
12 - 13 ar (fédda 2011-2012) *fullt regelverk
12 aro.y. (fodda 2012 och senare)

*fortsattningstavling

Grenar

Klasser Fjarilsim Ryggsim Brostsim Frisim Medley
A B,C 50m 50m 50m

A B,C 100m 100m 100m
A B 200m

Lag 4x50 m frisim pojkar 13—15 ar 4x50 m frisim flickor 13-15 ar

Grenordning

Lordag Pass 1, 13/4 Start 09:00

50 m frisim pojkar A, B
50 m frisim flickor A, B
50 m ryggsim mix C
100 m bréstsim pojkar A, B
100 m brostsim flickor A, B
50 m brostsim mix C

100 m ryggsim pojkar A, B
100 m ryggsim flickor A, B
. 50 m fjarilsim mix C
10.100 m medley pojkar A, B
11.100 m medley mix C
12.200 m medley flickor A, B
13.100 m frisim mix C

©CONOORWON=

4x50 frisim mix 12 o.y.

Lordag Pass 2, 13/4 Start 15.30

16. 100 m frisim pojkar A, B
17. 100 m frisim Flickor A, B
18. 50 m frisim Mix C

19. 50 m ryggsim flickor A, B
20. 50 m ryggsim pojkar A, B
21. 100 m bréstsim mix C

22. 50 m brostsim flickor A, B
23. 50 m bréstsim pojkar A, B
24. 100 m ryggsim Mix C

25. 50 m fjarilsim flickor A, B
26. 50 m fjarilsim pojkar A, B
27. 100 m medley flickor A, B
28. 200 medley pojkar A, B
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