
Inbjudan 

LH-GAMES 
8 juli – 10 juli 2011 
Citadellbadet – Landskrona 

 
 

 
 

LH-games är en mycket populär avslutningstävling. Tävlingen kommer även i år att gå i 
fem st. tävlingspass. Alla anmälda kommer att få starta på grenar med distanserna 50m & 
100m samt 200m Medley. Övriga grenar kommer att heatbegränsas vid behov. Se den 
bifogade grenordningen!  Tävlingen går veckan efter SM/JSM i Halmstad och två veckor 
innan Sum-Sim i Falun. Tag chansen att simma snabbt i Citadellbadets snabba bassäng! 

 
Datum:   8-10 juli 

 

Plats:   Citadellbadet, Landskrona.  
 

Bassäng:  50 meters bassäng, 8 banor 
 

Tider:   Fredag  Pass 1 insim 14.00 start 15.00 
  Lördag  Pass 2 insim 08.00 start 09.00 
  Lördag  Pass 3 insim 14.00 start 15.00 
  Söndag  Pass 4 insim 08.00 start 09.00 
  Söndag  Pass 5 insim 14.00 start 15.00 
 

Klasser:  A Pojkar, Flickor 94 och äldre 
B Pojkar, Flickor 95 - 96 
C Pojkar, Flickor 97 - 98 
D Pojkar, Flickor 99 - 00 
E Pojkar, Flickor 01 och yngre 
 
F Pojkar, Flickor 97 och yngre 
 
G Pojkar, Flickor öppen klass 

 
  Åldersklasserna simmas gemensamt –  

  Uppdelning sker sedan i resultatlistan. 



  Yngre simmare får ersätta äldre simmare i lagkapperna. 
  Ingen dubblering. 
 

 
 

Anmälan:  Senast måndagen den 20 juni. Skickas till: Helsingborgs Simsällskap,  
  Filbornavägen 101A, 256 61 Helsingborg.  
  E-post adress : annika.jeffsell@hssim.com 
   

Anmälningarna görs på ”grodanfil”, 50 kr/individuell start och 60 
kr/lagstart.  

   
Priser:   Medaljer till placering 1 – 3 i respektive åldersklass. 

 
   

Boende:  För er som vill övernatta har vi logi i skolsalar till billiga priser. 
  Paketpris:  Middag – fredag 
   Frukost, lunch, middag – lördag  
   Frukost, lunch – söndag 
   Övernattning 2 nätter i skolsal 
  Pris: 750 kronor 

 
Information och bokning av mat/logi - Landskronas kansli  
0418-196 15 (Lisa Johannesson)  

 

Info:  Lämnas på telefon 042 – 38 02 74 
  Tävlingsdagarna lämnas info på telefon 0708-97 04 46 
  Info kommer även att finnas på www.hssim.com 
       

  

Välkomna 
 

Landskrona    Helsingborgs  
Simsällskap   Simsällskap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Klasser & Grenordning LH-Games 2011 

 
Klasser: A Pojkar, Flickor 94 och äldre 

  

B  Pojkar, Flickor 95 - 96 

    

  

C  Pojkar, Flickor 97 - 98 

   

  

D  Pojkar, Flickor 99 - 00 

   

  

E Pojkar, Flickor 01 och yngre 

    
         

  

F Pojkar, Flickor 97 och yngre 

    
         

  

G Pojkar, Flickor öppen klass 

    

 

 

 
 

       
 

  Heatbegränsning Ingen 2 heat/klass 

   

 

Simsätt Klass A, B, C, D, E A, B, F G 

   

 

Frisim    50m, 100m 200m, 400m 800m, 1500m 

   

 

Ryggsim    50m, 100m 200m   

   

 

Bröstsim    50m, 100m 200m   

   

 

Fjärilsim   50m, 100m 200m   

   

 

Medley   200m   400m 

    
Grenordning : 

Pass 1. Fredag kl.15:00  insim kl.14:00 Pass 2. Lördag kl.09:00  insim kl.08:00 

1. 50 fjäril Pojkar A - E 10. 50 rygg Flickor A - E 

2. 400 frisim Flickor A, B, F 11. 50 frisim Pojkar A - E 

3. 200 rygg Pojkar A, B, F 12. 200 frisim Flickor A, B, F 

4. 100 rygg Flickor A - E 13. 200 medley Pojkar A - E 

5. 100 bröst Pojkar A - E 14. 50 fjäril Flickor A - E 

6. 200 fjäril Flickor A, B, F 15. 200 fjäril Pojkar A, B, F 

7. 200 frisim Pojkar A, B, F 16. 200 bröst Flickor A, B, F 

8. 4 x 50 frisim Flickor 96 o äldre 17. 4 x 50 medley Pojkar  97 o yngre 

9. 4 x 50 frisim Pojkar 96 o äldre 18. 4 x 50 medley Flickor 97 o yngre 

 
Pass 3.  Lördag kl.15:00  insim kl.14:00 Pass 4.  Söndag kl.09:00  insim kl.08:00 

19. 50 bröst Pojkar A - E 27. 50 rygg Pojkar A - E 

20. 50 bröst Flickor A - E 28. 100 fjäril Flickor A - E 

21. 400 medley Pojkar G 29. 400 frisim Pojkar A, B, F 

22. 200 rygg Flickor A, B, F 30. 400 medley Flickor G 

23. 100 frisim Pojkar A - E 31. 200 bröst Pojkar A, B, F 

24. 100 frisim Flickor A - E 32. 100 bröst Flickor A - E 

25. 4 x 50 medley Pojkar 96 o äldre 33. 4x50 frisim Pojkar 97 o yngre 

26. 4 x 50 medley Flickor 96 o äldre 34. 4x50 frisim Flickor 97  o yngre 

 
Pass 5.  Söndag kl.15:00  insim kl.14:00 

35. 800 frisim Flickor G 

36. 100 fjäril Pojkar A - E 

37. 50 frisim Flickor A - E 

38. 100 rygg Pojkar A - E 

39. 200 medley Flickor A - E 

40. 1500 frisim Pojkar G 

 


