PM foér ESS Hoppe Cup 2010

Eskilstuna Simsdllskap hdlsar aktiva och ledare vilkomna till Grets ESS Hoppe Cup pd
lérdagen och séndagen den 4/12 - 5/12 2010. Infér tdvlingen ber vi Er ta del av féljande:

Tdvlingsplats: Vattenpalatset, Hamngatan 15, Eskilstuna
Inomhusbassing (25 m) med 6 banor.

Tdvlingstider: Lérdagen den 4/12 och séndagen den 5/12.
Pass | lordag kl. 09.00 - 12.00
Pass Il l6rdag kl. 15.00 - 18.00
Pass 111 séndag kl. 09.00 - 12.00

Pass IV séndag kl. 15.00 - 18.00

Insimning: Insimning sker pa 6 banor, pdbérjas 1 timme fére respektive pass
och avslutas 15 minuter innan tdvlingsstart.

Strykningar: Gdllande Pass 1 skall vara oss tillhanda senast fredagen den 3/12
kl. 12.00 via e-post ess.tavling@sormland.rf.se . Efter kl. 14.00
direkt till telefon 070-511 67 92.
Strykningar till 6vriga pass skall vara inldmnade till sekretariat
senast 30 min efter det att féregdende pass avslutats.

Lagkappblanketter: Skall Iimnas senast 1 timme fére tdvlingens start i respektive
pass.

Tekniskt moéte: KI. 08.00 pad I6rdag i trapphuset. En representant frén varje
férening skall nérvara.

Téivlingsbyra: Tavlingsbyrdn i Vattenpalatset ér 6ppen fredagen den 3/12
kl. 18.00 - 20.00 och under tévlingsdagar from kl. 07.30.

Resultat: Tavlingen gdr att félja pd Livetiming samt anslds pa anslagstavlan
och publiceras pG ESS hemsida. Resultatet skickas ocksa via
e-post till féreningarna.


mailto:ess.tavling@sormland.rf.se

Omkléddningsrum:

Passerkort:

Mat:

Logi:

Badshop:

Cafeteria:

Priser:

Prisutdelning:

Vattendiscot:

Upplysningar:

Gruppomklddningsrum fér damer och herrar finns pa entréplan.
Ett begrénsat antal nycklar till skdpen kommer respektive
klubbledare att kunna kvittera ut vid ESS Cafeterian. Alla nycklar
ldmnas tillbaka till ESS Cafeterian av klubbledare. Ej dterlémnad
nyckel debiteras med 300 kr.

Det finns dven ett fatal skdp som fungerar med hdnglds.

ESS eller Vattenpalatset ansvarar inte for stulna kidder eller
vdrdesaker.

Passerkort kommer att finnas i ESS Cafeterian. Behdll kortet hela
helgen fér inpassering vid kassan.

Mat serveras i Sporthallens restaurant bredvid Vattenpalatset.
Matkuponger enligt bestdllning kommer att finnas i féreningens
kuvert som hdmtas ut i ESS Cafeterian.

Nycklarna till bokade 6vernattningsmdéjligheter samt bestdllda
matkuponger héimtas i ESS Cafeteria. Nycklarna Imnas tillbaka
senast efter pass 3 har avslutat.

Lane4 kommer att sdlja badkldder.

ESS Cafeteria har éppet under tdvlingen. Vi serverar kaffe, dricka,
bullar, smérgds samt korv med bréd.

Medaljer till 1:an, 2:an och 3:an.
Nya Hoppe Cup rekord belénas med 250 kr presentkort.

Sker efter foljande grenar:
Pass 1 6,12, 14 Pass 2 20, 26, 28
Pass 3 34, 40, 42 Pass 4 48, 52, 56

| dventyrsbadet pd lérdag kvdll efter tdvlingens slut for ett pris pd
50kr / deltagare (2 ledare i varje forening gratis). Ingar korv med
bréd + festis.

Eskilstuna Simsdllskap svarar pa eventuella fragor. Var
tdvlingssekreterare dr Sven-Ake Gustafsson (070-511 67 92).

Vi dnskar Er hjdrtligt valkomna till Eskilstuna och Hoppe Cup 2010.

Eskilstuna Simsdllskap



