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Inbjudan 

Datum & plats 
Hagfors 30 – 31 oktober 2010 

Arrangör 
Wermlands Simförbund 

www.wermlandssf.com 

Medarrangör 
Hagfors Simsällskap 

Hagfors Kommun 

Bassäng 
Älvstrandsbadet, 5 banor 

Geijersholmsvägen 5, Hagfors 

Tävlingstider 
Pass 1 lördag insimning 12:00-13:45, tävling 14:00 

Pass 2 söndag insimning 7:00-08:45, tävling 9:00 

Pass 3 söndag insimning 13:00-14:45, tävling 15:00 

Anmälan 
Anmälan ska vara registrerad i Octo senast den 24 
oktober kl 24:00. Inget annat sätt att anmäla är 
möjligt.  

Efteranmälan 
Det går att efteranmäla simmare fram till den 29 
oktober kl 20:00. Efteranmälan registreras i Octo. 
Inget annat sätt att efteranmäla är möjligt. 

Strykningar 
Strykningar för pass 1 kan göras fram till fredagen 
den 29 oktober kl 20:00. Strykningar till pass 1 
registreras i Octo genom att avanmäla berörd 
simmare. Inget annat sätt att stryka är möjligt. 

Strykningar till pass 2 och pass 3 görs skriftligt på 
avsedd blankett och ska vara tävlingsbyrån 
tillhanda senast 30 minuter efter att föregående 
pass avslutats. 

Strykningsblankett >>> 

Lagblanketter 
Lagblanketter ska vara inlämnade senast 60 
minuter innan respektive tävlingspass startar. 
Lagblanketterna ska lämnas i tävlingsbyrån och 
vara komplett ifyllda. Lagblanketten ska minst 
innehålla de uppgifter som efterfrågas i 
nedanstående lagblankett. Obs! Se även rubriken 
avgifter. 

Lagblankett >>> 

Avgifter 
Individuell start ......................................... 50,00 

Lagstart .................................................... 75,00 

Tom bana ................................................. 75,00 

Tävlingsbestämmelser 
Tävlingens syfte är att utse distriktsmästare, 
ungdomsdistriktsmästare och 
knattedistriktsmästare för distriktet Värmland, 
varför simmare från andra distrikt inte tillåts 
starta.  

Tävlingsledningen kan besluta om att tillåta 
simmare från andra distrikt att starta utom tävlan. 

Samtliga grenar avgörs i direktfinaler med 
seedade heat och banor. Anmälda tider seedas in 
utan omräkning. Tävlingen genomförs med 
hängande start för samtliga simsätt, utom 
lagkapper. 

I resultatlistan delas simmarna in efter klasser 
enligt inbjudan. 

Åldersklasser 
Distriktsmästerskap ...................... Öppen 

Ungdomsmästerskap .................... 14 år och yngre 

Knattemästerskap ........................ 12 år och yngre 

 

I lagkapp gäller endast Distriktsmästerskap 

Grenordning 
Se bilaga 1, grenordning >>> 

http://www.wermlandssf.com/
http://www.wermlandssf.com/tavling/hagfors2010/strykning.pdf
http://www.wermlandssf.com/tavling/hagfors2010/lag.pdf
http://www.wermlandssf.com/hagfors/grenordning.pdf
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Kvaltider/Begränsning 
Inga kvaltider kommer att användas. Alla simmare 
som tävlar för förening i distriktet Värmland äger 
rätt att delta på tävlingen.  

Mat & logi 
Se bilaga 2, kost & logi >>> 

Priser 
De tre främsta i den öppna klassen, de tre främsta 
14 år och yngre samt de tre främsta 12 år och 
yngre, kommer alla att belönas med medaljer.  

Prisutdelning 
Prisutdelning sker med en grens förskjutning. 

Tekniskt möte 
En representant från respektive förening inbjuds 
att delta på ett tekniskt möte med 
tävlingsledningen och arrangörsstaben kl 13:40 
lördagen den 30 oktober. 

Klubbfack 
Klubbfack kommer att finnas i tävlingsbyrån. I 
dessa kan klubbarna hämta heatlistor, PM, 
strykningsblanketter, lagblanketter mm. 

Omklädning 
Omklädning sker i olåsta skåp. Arrangörerna 
ansvarar inte för förlorade värdesaker. 

Heatlistor 
Heatlistor kommer att anslås vid startbryggan och 
vid avsimningsbassängen. Heatlistorna kommer 
även att anslås på livetiming.com 

Startlistor 
Måndagen den 25 oktober kl 01:00 publiceras en 
preliminär startlista på www.wermlandssf.com 
samt www.livetiming.com.  

Fredagen den 29 oktober kl 21:00 publiceras den 
slutgiltiga startlistan, samt heatlista för pass 1 på 
samma adresser. 

Inga startlistor kommer att distribueras per post 
eller e-post. 

Resultatlistor 
Tävlingarna kan följas från www.livetiming.com. 
Där kommer alla resultat att publiceras 
momentant.  

Efter tävlingens genomförande kommer 
statistikfiler att publiceras på 
www.wermlandssf.com. Inga statistikfiler kommer 
att distribueras per e-post. 

Upplysningar 

Tävlingsledning 

Henrik Glawing, tävlingsledare 

henrik@wermlandsf.com 

073 – 446 18 59 

Anders Hellberg, tävlingssekreterare 

anders@wermlandssf.com 

070 – 595 22 57 

Arrangörsledning 

Bosse Almqvist, arrangörsansvarig 

bo@wermlandssf.com 

073 – 446 17 23 

Markus Lundell, Hagfors SS 

markus_88_lundell@hotmail.com 

070 – 688 02 63 

Carina Westlund, Kost & logi 

carina@wermlandssf.com 

070 – 542 04 34 
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