OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Inbjudan till Hostsimiaden
28/11 2020

Arrangor: Anmalan:
Motala Simsallskap Via Tempus anmaélan senast 19/11
Plats:

Motala Sport & Simhall, 6 x 25 meter, adress Ostermalmsgatan 40

Vi anpassar tavlingen enligt Folkhalsomyndigheten och
Ostsvenska simférbundets rekommendationer

* Fasta starttider for varje gren.
« Anvisad plats pa laktare och omkladningsrum for varje klubb.
* Inga prisutdelningar eller inmarscher.

« Ingen publik &r tillaten.
« Tranarfika finns att tillga, i 6vrigt ingen forsaljning.

Klasser:

A: 15 ar och &aldre
B:14 ar

C:13 ar

D:12 ar

Tider:
Pass 1. Insim 08:40-09:55 / Tavling 10:00 Pass 2: Insim 12:40-13:55 / Tavling 14:00

Insim: Varje klubb far anvisad bana/banor pa plats. Tranare ansvarar for att simmarna
fordelas under insimstiden.

Anmalningsavgift:
60 kr/ start. Betalning sker i efterskott mot faktura.

For mer information om tavlingen: tavling@motalass.se eller _Livetiming
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OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Startlista:
Startlistor publiceras pa var hemsida www.motalass.se och pa Livetiming.

Efteranmalan:

Kan goras via Tempus anmalan fram till fredag 27 november klockan 12.00 mot dubbel
avgift. Vi har dock ratt att stanga efteranmaélningar om vi anser att grenen ar full.

Strykningar:
Strykningar for pass 1, kl. 18.00 dagen fore tavling till app.livetiming.se, 6vriga strykningar en
timme innan passets start i app.livetiming.se eller till Tavlingsbyran.

Grenordning:

Pass 1 FM
100 fjaril dam
100 fjaril herr
100 brést dam
100 brdést herr
400 frisim dam
400 frisim herr

Pass 2 EM

200 medley dam
200 medley herr
100 rygg dam
100 rygg herr
100 frisim dam
100 frisim herr

Priser:

Medaljer tilldelas placering 1-6 i varje aldersklass och skickas med post till klubbarna efter
tavlingen.

Mat:

Vi erbjuder inte lunch denna gang.
Tranarfika finns att tillga.

Varmt valkomna till Motalal

For mer information om tavlingen: tavling@motalass.se eller _Livetiming
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