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Svenska Simférbundet och Sparvagen Simférening hélsar er varmt

VALKOMNA
till SM (25 m]) i Stockholm den 2-5 december 2010

Tavlingsplats Eriksdalsbadet, 8 banor (25m)
Hammarby Slussvag 20
118 60 Stockholm

Arrangor Svenska Simférbundet och Sparvagen Simférening

SM-webb Sparvagen Simforening sm2010.sparvagensim.se
Svenska Simforbundets masterskapssida

Tavlingsledning Tévlingsledare Eva Westman
Bitradande tavlingsledare Marianne Hording
Starters Bertil Ek och Jan Karlsson

Tavlingstider Forsok Insim Final Insim
Onsdag 16.00 — 21.00
Torsdag 10.00 08.00-09.45 | 18.00 16.00 - 17.30
Fredag 10.00 08.00-09.45 | 18.00 16.00 — 17.45
Lordag 10.00 08.00-09.45 | 18.00 16.00 — 17.45
Soéndag 10.00 08.00-09.45 | 17.00 15.00 - 16.45

Invigning Invigning startar torsdag kl. 17.40

Passlangd Forsokspassen berdknas ta ca 2,5 - 3 tim

Deltagarkort Deltagarkort och tranar-/ledarkort (1 st per 5 aktiva) avhamtas i SM-

byran vid ankomst. Vid behov av ytterligare ledarkort kan det kopas for
450 kr vilket faktureras foreningen i efterhand.

Respektive forening lamnar vid ankomst kontaktuppgifter till SM-
byran. Detta for att underlatta kommunikationen vid exempelvis
omsimningar.

Lagkappssimmare Deltagarkorten &r personliga. Meddela dérfor senast 26 november
licensnummer, namn och fodelsear pa simmare som endast ska simma
lagkapp. Anmalan gors till sm@sparvagensim.se.

Avsimning | 50m-bassangen finns 6 banor markerade for avsim.



http://sparvagensim.se
http://www.simforbundet.se/masterskap/2010/start/startsidan.html
http://sm2010.sparvagensim.se
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Det finns mojlighet till extralopp efter respektive forsokspass. Max 3
heat och max 200m. Anmaélan gors senast 1 tim innan forsokspassets
start till SM-byran till en kostnad av 300 kr per start vilket faktureras i
efterhand.

Se bilaga 1. Tavlingarna avgors i forsok samt A- och B-finaler

Tavlingsledaren kallar en representant fran varje deltagande klubb till
ledarmote onsdag kl. 18.30 Lilla konferensen, bredvid SM-byran.

Avanmaélan av simmare som inte kan starta i tdvlingens forsta
tavlingspass ska goras till SM-byran senast kl 20.00 onsdag

1 december.

Avanmalan till nasta dags tavlingspass ska goras till SM-byran senast
30 minuter efter dagens sista tavlingspass.

Avanmaélningar gors t.0.m. torsdag 25 november till SSF:s kansli
results@simforbundet.se. Dérefter gors alla avanmalningar till SM-
byran pa plats i Eriksdalsbadet.

Avanmalan till A- och B-finalerna ska goras till SM-byran senast 30
min efter respektive grens slut i forsokstavlingen.

Vid for sent inlamnad avanmalan till forsok uttas en avgift pa 300 kr
per individuell start och 400 kr per lagstart. Vid férsenad avanmélan till
A- eller B-final uttas en avgift pa 500 kr per start.

Vid startforbud av lakare uttas ingen forseningsavgift.

Lamnas pa avsedd blankett till SM-byran senast en timme fore
respektive tavlingspass start. Vid for sent inlamnad lagblankett uttas en
avgift pa 400 kr.

Servering finns i badet.

Entrén (se karta) éppnar kl. 8.00 torsdag — séndag samt infor finalerna
kl. 16.00 torsdag-l6rdag och kl. 15.00 s6ndag.

Vuxen Barn 12-15 ar

Seriebiljetter 450 kr 225 kr
Finalpass 120 kr 60 kr
Forsokspass 40 kr 20 kr

Barn 11 ar eller yngre gar in gratis pa alla pass i
forélders sallskap.

Varje klubb kan hamta en heatlista i SM-byran. Heatlistor kommer att anslas
pa anvisad plats i simhallen. Heatlistor finns aven till forsaljning for publik.
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Separat PM for mat och logi publiceras pa http://sm2010.sparvagensim.se

Angaende anmélningar:

Karin Hellstrom, tel: 070-580 02 97

e-post: karin.hellstrom@simforbundet.se

Angaende boende och mat:

Sparvéagen Simfarening - Martina Aronsson, tel: 0708-77 75 71
e-post: sm@sparvagensim.se

SM-webb: http://sm2010.sparvagensim.se

SM-byran star for I6pande information under tavlingen.

Finaldeltagare samlas ca 10 min innan start i callroom beldget bakom
prispallen (se karta).

Kvarglomda effekter samlas ihop efter varje avslutat pass och finns i SM-
byran.

Tunnelbana till Skanstull eller buss 4. Se www.sl.se for tidtabell och fardvag.
Utrymme finns for massagebankar pa langsidan av 50m basséngen.

Det &r absolut forbjudet att ga ut fran badet via nédutgangarna. Dessa ar
larmade och ska vara l&sta och far endast anvandas vid omedelbar fara.

Ska ske i sarskilt markerade SM-rum. Tillgang till Iasbara skap finns, medtag
eget hanglas. Las som hanger kvar efter forsokspassen klipps upp av badet.
Varken badet eller Sparvagen ansvarar for forlorade dgodelar. Vi varnar for
att stélder har férekommit i omkladningsrummen.

Tavlingen kan foljas pa Internet via live-timing samt fran
http://sm2010.sparvagensim.se

Pa baksidan av Simhallen, vid Badmintonhallen, finns begransade
parkeringsmojligheter. Det ar tva olika parkeringsbolag som har platser, var
darfor observant pa att du betalar i ratt automat.

Samling for prisutdelning sker vid VIP-soffan (se karta). Medaljer samt
hederspriser fran samarbetspartners utdelas till de tre framsta i varje gren.
Prisutdelning sker i block, se grenordning.

Alla resultat anslas pa anvisad plats i simhallen. Resultat for varje gren kan fas
i SM-byran. Resultaten publiceras gren for gren pa live-timing. Dar publiceras
&ven resultatlistor samt statistikfiler efter avslutad tavling.

Lakare och/eller sjukskoterska finns pa plats under tavlingarna. Kontakta SM-
byran vid behov.


http://sparvagensim.se
http://sparvagensim.se
http://sparvagensim.se
www.sl.se
http://www.livetiming.se/index.php?cid=548
http://www.livetiming.se/index.php?cid=548
http://sm2010.sparvagensim.se
http://sm2010.sparvagensim.se
http://sm2010.sparvagensim.se
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Sparvagen bjuder alla tranare pa fika i SM-byran. Fikat far enbart fortaras dar.

SM-byran finns i konferenslokalen pa entréplan under arenas oppettider
onsdag kl 15.45-21.00

torsdag - sondag ki 07.50-30 min efter sista start,

samt fran kl 15.50 (sondag fran kI 14.50) -30 min efter sista start.
Telefon till SM-byran 0738-341218

Inga deltagare far vistas i dventyrsdelen eller bubbelpoolerna utan akband.
Akband kan képas i badets entré.

Overdragsklader laggs i kladkorgarna vid respektive bana. Hamtas efter
malgang pa i 50:an. (Se kartskiss - kladkorgar)
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Svenska Simidrbundet

SM-grenordning 2010

Torsdag 2/12

10.00 Forsok
4x50 fr damer
100 fj herrar
400 fr herrar
200 br damer
200 fj damer
100 me herrar
100 ry damer
100 me damer
200 br herrar
200 fr damer
4x100 fr herrar

18.00 Finaler

4x50 fr damer

100 fj herrar B-final
100 fj herrar A-final

2 Prisutdelningar
400 fr herrar

200 br damer

200 fj damer

3 Prisutdelningar

100 me herrar B-final
100 me herrar A-final
100 ry damer B-final
100 ry damer A-final
100 me damer B-final
100 me damer A-final
3 Prisutdelningar

200 br herrar

200 fr damer

4x100 fr herrar

3 Prisutdelningar

Fredag 3/12

10.00 Forsok
4x50 me herrar
50 fj damer
200 me damer
200 fj herrar
200 ry herrar
50 fr herrar

50 br damer
100 br herrar
4x100 fr damer
4x200 fr herrar
800 fr damer

18.00 Finaler

4x50 me herrar

50 fj damer B-final
50 fj damer A-final
2 Prisutdelningar
200 me damer

200 fj herrar

200 ry herrar

3 Prisutdelningar
50 fr herrar B-final
50 fr herrar A-final
50 br damer B-final
50 br damer A-final
800 fr damer

100 br herrar B-final
100 br herrar A-final
4 Prisutdelningar
4x100 fr damer
4x200 fr herrar

2 Prisutdelningar
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Lérdag 4/12

10.00 Forsok
4x50 me damer
200 me herrar
50 br herrar
400 me damer
100 fr damer
100 fr herrar
200 ry damer
50 ry herrar
100 br damer
4x100 me herrar
4x200 fr damer
1500 fr herrar

18.00 Finaler

4x50 me damer
200 me herrar

50 br herrar B-final
50 br herrar A-final
400 me damer

4 Prisutdelningar
100 fr damer B-final
100 fr damer A-final
100 fr herrar B-final
100 fr herrar A-final
200 ry damer

3 Prisutdelningar
50 ry herrar B-final
50 ry herrar A-final
100 br damer B-final
100 br damer A-final
2 Prisutdelningar
1500 fr herrar
4x200 fr damer
4x100 me herrar

3 Prisutdelningar

el

Sondag 5/12

10.00 Forsok
4x50 fr herrar
100 fj damer
50 ry damer
400 fr damer
100 ry herrar
200 fr herrar
50 fr damer
50 fj herrar
400 me herrar
4x100 me damer

17.00 Finaler

4x50 fr herrar

100 fj damer B-final
100 fj damer A-final
50 ry damer B-final
50 ry damer A-final
3 Prisutdelningar
400 fr damer

100 ry herrar B-final
100 ry herrar A-final
2 Prisutdelningar
200 fr herrar

50 fr damer B-final
50 fr damer A-final
2 Prisutdelningar
50 fj herrar B-final
50 fj herrar A-final
400 me herrar
4x100 me damer

3 Prisutdelningar



