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Efter fjordrets succé med utmanartivlingen Oresund Sprint Challenge arrangerar vi i ar tivlingen
med samma program och utformning. Detta innebér att vi startar fredagkvéll med en rafflande
sprinttévling och fortsétter helgen med det populira tivlingsprogrammet for Oresund Meeting.
Hjartligt vdlkomna!

Tévlingsplats: Filborna Arena, Helsingborg, 25 m x 10 banor med eltid
Tavlingsklasser: 13 oy,14-15,16 od
Grenar: Se grenordning.

Anmélan: Svenska simféreningar via Tempus, senast sondagen den 23 februari. Giller
bida tivlingarna. Utlindska foreningar skickar AN-fil eller Lenex-fil till
tavling@hssim.com

Avanmélan: Avanmilan kan man redan innan tivlingstart gora direkt i webbappen
app.livetiming.se

Inloggningsuppgifter mailas ut till den epost som uppgavs i tempus-
anmilan. De kommer ocks att finnas i klubbfacket vid publikentrén.
Avanmiilan till pass 1 (Oresund Sprint Challenge) skall vara gjord i appen
senast fredag 13/3 k1.12:00 och avanmilan till pass 2 6rdag formiddag
senast fredag 13/3 kl.18:00. Avanmilan for &vriga tivlingspass skall goras
senast 30 minuter efter att foregdende pass har avslutats.

Begransning: Helsingborgs Simsillskap forbehéller sig ritten att ev. begrinsa antal starter.
Ingen omrikning gors vid anmilan pd 50m-tider.



Startavgifter:

Startlista:

Priser:

Mat:

75 kr per start for Oresund Meeting och 120 kr i startavgift for

Oresund Sprint Challenge. Efteranmilan gir att géra i min av plats for en
kostnad av 100 kr per start till Oresund Meeting och 150 kr i startavgift for
Oresund Sprint Challenge. Startavgiften faktureras i efterhand.

Kommer att liggas ut pd www.hssim.com och p LiveTiming senast
fredagen den 28 februari.

Placering 1-3 erhaller medaljer i respektive gren och aldersklass.

Prestationspriser till de tre bista i varje dldersklass baserat p3
sammanlagda FINA-poing i de tre bista grenarna.

Vandringspriset tillfaller den klubb som har flest poing enl. berikningen:
12-10-8-7-6-5-4-3-2-1.

Arrangiren riknas inte med i klubbstriden.
Oresund Sprint Challenge

De 10 bista i varje &ldersklass frin férsoksimningen pd 100 medley kvali-
ficerar sig for finaldelen av Oresund Sprint Challenge. Finaldelen bestar av
distanserna 50 fjirilsim, 50 ryggsim, 50 bréstsim och 50 frisim. Lottning
kommer att avgora i vilken ordning som simsitten kommer att simmas.
Lottdragning sker efter varje simmad distans. Simsitten kan bara lottas en ging.
Till &crondelsfinalen kvalificerar sig 10 simmare, kvartsfinalen 6 simmare,
semifinalen 4 simmare och till till finalsimningen kvalificerar sig 2 simmare.

Prispengar delas ut till de 3 bista i varje &ldersklass for damer och herrar
enligt nedanstiende modell:

16 ar o dldre 1:an 1000 kr, 2:an 800 kr, 3:an 600 kr
14-15 &r 1:an 800 kr, 2:an 600 kr, 3:an 400 kr
13 o yngre 1:an 600 kr, 2:an 400 kr, 3:an 200 kr

Vi kommer att servera mat i Filbornaskolans matsal som ligger intill
simhallen.Priset dr 90 kr per portion inkl. dryck.

Bestillningen sker via e-post kansli@hssim.com senast mdndag 2 mars.
Efter det tillkommer en administrationskostnad pa 200 kr.

Om ni dnskar vegetariske eller specialkost informera detta vid anmalan.
Vi fakturerar kostnaden i efterhand.



Hotell:

Overnattning:

Parkering:

Ovrigt:

Upplysningar:

Vi samarbetar med Scandic Nord.
Priserna ir per rum & natt och inklusive frukost.

Enkelrum 680:-
Dubbelrum 780:-
Trippelrum 980:-
Fyrbiddsrum 1180:-

Bokningen gor ni direke till hotellet antingen via e-post eller telefon.
Féljande bokningskod maste uppges: BHSS130320

E-post: helsingborg@scandichotels.com

Telefon reception: 042-495 20 00 - knappval 01 for reception
Telefon gruppbokning: 042-495 20 13 (dagtid)

Vi kan dven ordna évernattning i nirliggande Filbornaskolan och erbjuder
tva olika paket med mat och sovplats.

Paket 1 f6r 750 kr/person

Fredag kvillsmat, 6vernattning till l6rdag

Lordag frukost, lunch, kvillsmat, évernattning till séndag
Séndag frukost och lunch

Paket 2 for 525 kr/person
Lérdag lunch, kvillsmat, dvernattning till séndag
Séndag frukost och lunch

Boka via e-post till kansli@hssim.com, vi fakturerar i efterhand.
Bokas senast mindag 2 mars.

Det finns gratis parkering vid Filborna Arena.

For att kunna lasa omklddningsskdp krivs hinglas!

Dela girna skip med dina kompisar si fir fler plats.

Filborna Arenas gym och sportbassingen (gamla 25:an) 4r 6ppen for

allminheten. Det kommer finnas tre banor i sportbassingen f6r avsim.

kansli@hssim.com.



Grenordning for Oresund Sprint Challenge

Gren

-

S O BsE W N

Distans

100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fidrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fidrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fidrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim

Prisutdelning

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o éldre

Helsingborgs Simséllskap, Filbornavégen 105, 256 61 Helsingborg, Tel. 042-450 84 00, www.hssim.com



Grenordning for Oresund Meeting

Lordag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Lordag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Gren  Distans F/P Aidersklass Gren Distans F/P Aidersklass

7 200 medley Flickor 13 &r o yngre 24 100 frisim Pojkar 13 &r o yngre
8 200 medley Flickor 14-154ar 25 100 frisim Pojkar 14-15 ar
9 200 medley Flickor 16 &r o éldre 26 100 frisim Pojkar 16 4r o éldre
10 100 medley Pojkar 13 &r o yngre 27 50 ryggsim Flickor 13 &r o yngre
" 100 medley Pojkar 14-15ar 28 50 ryggsim Flickor 14-15 &r
12 100 medley Pojkar 16 &r o 4ldre 29 50 ryggsim Flickor 16 &r o éldre
13 50 frisim Flickor 13 &r o yngre 30 50 brostsim Pojkar 13 &r o yngre
14 50 frisim Flickor 14-15ar 31 50 brostsim Pojkar 14-15 &r
15 50 frisim Flickor 16 &r o aldre 32 50 brostsim Pojkar 16 &r o 4ldre

Prisutdelning for gren 7-15 Prisutdelning for gren 24-32
16 400 frisim Pojkar 13 &r o yngre 33 100 fjérilsim Flickor 13 ar o yngre
17 400 frisim Pojkar 14 &ro aldre 34 100 fjérilsim Flickor 14-15ar
18 100 brostsim Flickor 13 &r o yngre 35 100 fjérilsim Flickor 16 &r o 4ldre
19 100 brostsim Flickor 14-15 &r 36 50 fjdrilsim Pojkar 13 ar o yngre
20 100 brostsim Flickor 16 &r o aldre 37 50 fjarilsim Pojkar 14-15 &r
21 100 ryggsim Pojkar 13 &r o yngre 38 50 fjérilsim Pojkar 16 &r o aldre
22 100 ryggsim Pojkar 14-15 ar Prisutdelning fér gren 33-38
23 100 ryggsim Pojkar 16 ar o aldre

Prisutdelning for gren 16-23

Séndag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Soéndag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Gren  Distans F/P Aidersklass Gren  Distans F/P Aidersklass

39 200 medley Pojkar 13 &r o yngre 56 100 frisim Flickor 13 &r o yngre
40 200 medley Pojkar 14-154r 57 100 frisim Flickor 14-15 ar
11 200 medley Pojkar 16 &r o éldre 58 100 frisim Flickor 16 ar o aldre
42 100 medley Flickor 13 &r o yngre 59 50 ryggsim Pojkar 13 ar o yngre
43 100 medley Flickor 14-154ar 60 50 ryggsim Pojkar 14-154ar
44 100 medley Flickor 16 ar o dldre 61 50 ryggsim Pojkar 16 ar o dldre
45 50 frisim Pojkar 13 &r o yngre 62 50 brostsim Flickor 13 &r o yngre
46 50 frisim Pojkar 14-154ar 63 50 brostsim Flickor 14-154ar
47 50 frisim Pojkar 16 &r o 4ldre 64 50 brostsim Flickor 16 &r o 4ldre

Prisutdelning for gren 39-47 Prisutdelning fér gren 56-64
48 400 frisim Flickor 13 &r o yngre 65 100 fjrilsim Pojkar 13 &r o yngre
49 400 frisim Flickor 14 &ro aldre 66 100 fiérilsim Pojkar 14-154r
50 100 brdstsim Pojkar 13 &r o yngre 67 100 fjarilsim Pojkar 16 &r o éldre
51 100 brostsim Pojkar 14-15 ar 68 50 fiarilsim Flickor 13 ar o yngre
52 100 brostsim Pojkar 16 &r o aldre 69 50 fjérilsim Flickor 14-15ar
53 100 ryggsim Flickor 13 ar o yngre 70 50 fidrilsim Flickor 16 ar o éldre
54 100 ryggsim Flickor 14-15 &r Prisutdelning fér gren 65-70 och prestationspriser
55 100 ryggsim Flickor 16 &r o aldre

Prisutdelning fér gren 48-55



