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VINTER
NEPTUNIADEN

Simklubben Neptun har nojet att bjuda in till Vinterneptuniaden 2020 den
1-2 Feberuaripa Eriksdalsbadet i Stockholm med vara SKINS-tavlingar!
Totalt 52.250kr i prispengarl!

Nyhet fér 2020 &r en FINA-poangtavling! Aven utformningen pa SKINS-
grenarna har finslipats till det battre!

Datum Tavlingspass Insimstid Tavlingsstart
31Januari 16:00-19:00 (pa foérfragan)
1Februari 1 07:30-08:20 08:30
2 14:30-15:20 15:30
2 Februari 3 07:30-08:20 08:30
3 14:30-15:20 15:30

ANMALAN

Anmalan gors via Tempus- oss tillhanda 2020-01-22.

OBS! SK Neptun férbehdller sig réitten att begrinsa deltagarantalet sa varje
pass blir ca 3,5h ldngt.

ANMALNINGSAVGIFT
70kr/ ind.gren

125kr/ ind.gren inom SKINS-programmet

EFTERANMALNINGAR:
Tas emot i samtliga grenar dar det finns plats till dubbel anmalningsavgift

efteranmalan gors till w.meinhart@skneptun.se



mailto:w.meinhart@skneptun.se

TAVLINGSDISTANSERI
OPPEN KLASS

TAVLINGSDISTANSER PER
ALDERSKLASS
18 ar och aldre
Fodda 2002 och tidigare
17 ar och yngre
Fodda 2003 och senare

NYHET!
FINA-POANGSTAVLING

PRISPENGAR

STRYKNINGAR

START, HEAT &
RESULTATLISTA

SUPERLIVE

SOCIALAMEDIER

UPPLYSNINGAR

SKINS

50m Fjarilsim SKINS

50m Ryggsim SKINS

50m Broéstsim SKINS
50m Frisim SKINS

100/200m Fjarilsim
100/200m Ryggsim
100/200m Brostsim
100/200/400/800m Frisim
200/400 Medley

Simmarens tre basta grenas Fina-poang utanfor SKINS-programmet
sammanraknas. Alla deltagare ar per automatik med i tavlingen.
Finapoangstavlingen ar i dppen klass en for damer och en for herrar.

Prissumman ar lika stor i Fina-poangtavlingen som per SKINS-gren.
Prispengarna betalas ut till respektive férening.

1:a plats: 3.000kr

2:a plats: 1.500kr

3:e plats: 750kr

Gors via strykningsappen senast en timme innan varje pass. Forsent
inlamnad strykning debiteras med 300kr. Strykning till ndstkommande
SKINS-omgang skall rapporteras till sekretariatet senast 15 min efter
avslutad omgang.

Start, heat & resultatlista kommer att laddas upp pa Livetiming
De kommer dven att hdanga i simhallen.

Tavlingen kommer sdandas SuperLive via Livetiming och loppen
efterhandspubliceras per gren pa Simklubben Neptuns Youtubekanal

Rese & logialternativ publiceras pa
www.skneptun.se/Simning/varaarrangemang/

Se evenemanget Vinterneptuniaden 2020 for I6pande information om
tavlingen!

www.skneptun.se/Simning/varaarrangemang/
w.meinhart@skneptun.se

SKINS é&r ett tavlingsformat i “herren pa téappan” stil. Forst simmas
forsoksheaten dar de 16/20 snabbaste gar vidare till semifinal. Darifran gar
de atta snabbaste till passets final. Finalen borjar med atta simmare och
efter forsta rundan gar de sex snabbaste vidare, i den andra rundan ar det
fyra som gar vidare och simmar den tredje rundan- superfinalen.
Finalrundan kraver stort taktiskt kunnande da det &r start var 3e minut.

Vid héndelse av att tvd simmare simmar pd samma tid och hamnar pd en

delad sista kvalificeringsplats for fortsatta SKINS-tdvlingar eller pd delad
medaljplats genomférs en swim-off.



http://www.livetiming.se/index.php?cid=4820
http://www.livetiming.se/index.php?cid=4820
http://www.skneptun.se/Simning/varaarrangemang/
http://www.skneptun.se/Simning/varaarrangemang/
mailto:w.meinhart@skneptun.se

17
18
19
20
21

17

18

22
23
24
18
17

VINTER

LORDAG PASS 1
INSIM KL 07:30-08:20 STARTKL 08:30

Skins forsok 50m Fjaril Damer

Skins forsok 50m Fjaril Herrar
800m Frisim Damer

100m Brostsim Herrar

100m Brostsim Damer

Skins semifinal 50m Fjaril Herrar
(2-heat)

Skins semifinal 50m Fjaril Damer
(2-heat)

200m Ryggsim Herrar

200m Ryggsim Damer
400m Frisim Herrar

Skins final 50m Fjaril Damer 8-6-4

Skins final 50m Fjaril Herrar 8-6-4

SONDAG PASS 3

INSIM KL 07:30-08:20 START KL 08:30
Skins forsok 50m Brostsim Damer
Skins forsok 50m Brostsim Herrar
400m Frisim Damer
200m Fjaril Herrar

200m FjarilDamer

Skins semifinal 50m Brostsim Herrar
(2-heat)
Skins semifinal 50m Brostsim Damer
(2-heat)

100m Frisim Herrar
100m Frisim Damer
800m Frisim Herrar
Skins final 50m Brostsim Damer 8-6-4

Skins final 50m Brostsim Herrar 8-6-4
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NEPTUNIADEN

LORDAG PASS 2
INSIM KL 14:30-15:20 START KL 15:30

Skins forsok 50m Ryggsim Damer

Skins forsok 50m Ryggsim Herrar
200m Medley Damer

100m Fjarilsim Herrar

100m Fjarilsim Damer

Skins semifinal 50m Ryggsim Herrar
(2-heat)

Skins semi-final 50m Ryggsim Damer
(2-heat)

200m Frisim Herrar

200m Frisim Damer

200m MedleyHerrar

Skins final 50m Ryggsim Damer 8-6-4

Skins final 50m Ryggsim Herrar 8-6-4
SONDAG PASS 4

INSIM KL 14:30-15:20 START KL 15:30
Skins forsok 50m Frisim Damer
Skins forsok 50m Frisim Herrar
400m Medley Damer
200m Brostsim Herrar

200m Brostsim Damer

Skins semifinal 50m Frisim Herrar
(2-heat)

Skins semi-final 50m Frisim Damer
(2-heat)

100m Ryggsim Herrar

100m Ryggsim Damer

400m Medley Herrar

Skins final 50m Frisim Damer 8-6-4

Skins final 50m Frisim Herrar 8-6-4



