PORIN UIMASEURA RY

jirjestda TUA NOI - uinnit

Porin keskustan uimahallissa lauantaina 5.10.2019 klo 13.00
Allas 8/25 m. Sihkoéinen ajanotto
Verryttely alkaa klo 12.00.

LAJUARJESTYS:
1.N 4 x50 m vuv
2.M 4 x50 m vuv
Tauko 10min
3.N 100 m sku
4. M 100 m sku
5.T-11,-13,-15,N 100 m vu
6. P-12,-14,-16,M 100 m vu
7.T-9,N 50 msu
8. P-10,M 50 msu
9.T-11,-13,-15,N 100 m pu
10. P-12,-14,-16,M 100 m pu
11.T-9,N 50 mvu
12. P-10,M 50 mvu

13.T-11,-13,-15,N 400 m vu
14. P-12,-14,-16,M 400 m vu
15.T-11,-13,-15,N 400 m sku
16. P-12,-14,-16,M 400 m sku

17.7-11,-13,-15,N 100 m ru
18. P-12,-14,-16,M 100 mru
19. T-9,N 50m pu
20. P-10,M 50 m pu
21.T-11,-13,-15,N 100 m su
22.P-12,-14,-16,M 100 m su
23.T-9,N 50mru
24. P-10,M 50mru

25.T-11,-13,-15,N 200 m sku
26. P-12,-14,-16,M 200 m sku

ILMOITTAUTUMISET TEMPUKSEEN 28.09.2019 mennessa.

OSANOTTOMAKSU 8€/startti, on maksettava
ilmoittautumisen yhteydessa Porin Uimaseuran tilille:
FI 69 5700 0244 9095 70

Kilpailuihin liittyvat tiedustelut:
Markus Rahola
kilpailusihteeri@porinuimaseura.fi
puh. 040-5154875

TERVETULOA PORIIN



