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Upsala Simsällskap inbjuder till 

ARENA-OPEN 2018 
i Fyrishov söndagen 9 september 

 
Tävlingsklasser: A-Damer 00 och äldre A-Herrar 00 och äldre 

 B-Flickor 01 - 02 B-Pojkar 01 - 02 

 C-Flickor 03 - 04 C-Pojkar 03 - 04 

 D-Flickor 05 och yngre D-Pojkar 05 och yngre 

  Alla lagkapper körs som en öppen åldersklass. 

  

Tävlingstider: Förmiddag   kl. 09.00 - 12.00 Insimning kl. 08.00 – 08.45 

 Eftermiddag kl. 15.00 - 18.00  Insimning kl. 14.00 – 14.45 

 

Bassäng: Fyrishov, 25m bana 

 

Antal banor: 8 

 

Grenar: Se grenordning. Tävlingen avgörs i direktfinaler 

 

Anmälan: Görs via Tempus Anmälan: https://www.tempusanmalan.se/   

 Handledning till Tempus Anmälan finns här: 
https://www.tempusanmalan.se/assets/docs/Handbok_Tempus_A

nmalan_Anmalande_forening.pdf 
 US förbehåller sig rätten att begränsa antal starter för att hålla 

tidsramarna per pass. Eventuella begränsningar görs per åldersklass.  

 

Sista anmälningsdag: Anmälan skall vara gjord senast torsdagen 30 augusti 

 

Anmälningsavgift: 70 kr/individuell anmälan, 80 kr/laganmälan. Avgiften kommer att 

faktureras av Upsala Simsällskap. 

 

Priser   Pris till de 3 bästa i varje individuell gren/åldersklass samt de 

segrande lagen i lagkapperna. Prisutdelning sker med en grens 

förskjutning. 

  

Startlistan   Startlistan anslås på Upsala Simsällskaps hemsida samt på 

LiveTiming den 31 augusti 

 

Hängande start Hängande start kan komma att användas beroende på antalet startande. 
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Information  Upsala Simsällskap kansli: Telefontid måndag kl. 09.00 – 12.00 samt 

torsdag kl. 13 – 15  Tel. 018-22 21 64 

 

       GRENORDNING          

Arena-Open 2018        
 

 

 

Förmiddag  

 1 100m  fjärilsim   damer 

 2 100m  fjärilsim  herrar 

 3 100m  ryggsim  damer 

 4 100m  ryggsim  herrar 

 5 100m bröstsim  damer 

 6 100m  bröstsim  herrar 

 7 100m  frisim  damer 

 8 100m  frisim  herrar 

 9 4*50m medley  damer 

 10  4*50m medley  herrar 
     

 

Eftermiddag 

11 50m  fjärilsim   damer 

 12 50m  fjärilsim  herrar 

 13 50m  ryggsim  damer 

 14 50m  ryggsim  herrar 

 15 50m bröstsim  damer 

 16 50m  bröstsim  herrar 

 17 50m  frisim  damer 

 18 50m  frisim  herrar 

 19 4*100m frisim  damer 

 20  4*100m frisim  herrar 
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