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Sundsvalls Simsallskap
Inbjuder till UGP 1 2017
Datum: 21-22 oktober 2017
Plats: Njurundahallen Kvissleby, 25m-bassdang med 6 banor och eltidtagning
Tavlingstider: Pass 1 |6rdag 21/10: Insim: 08:30-09:45 Start: 10:00
Pass 2 |6rdag 21/10: Insim: 14:30-15:45 Start: 16:00
Pass 3 s6ndag 22/10: Insim: 07:30-08:45 Start: 09:00
Pass 4 s6ndag 22/10: Insim: 13:30-14:45 Start: 15:00
Anmalan: Gors via Octo statistik: www.octostatistik.com
Anmilan skall vara oss tillhanda senast mandagen 16 oktober
Sundsvalls Simsallskap
Universitetsallén 11
852 34 Sundsvall
Tel: 060 - 617311
Mail: anmalan@sundsvalls-ss.se
Startavgift: 60kr / start, samtliga avgifter faktureras i efterhand
Aldersklasser: Klass A 16-17 ar
Klass B 15 ar
Klass C 14 ar
Klass D 13 ar
Klass E 12 ar
Klass F 0-11 ar (ingar ej i UGP)
Klass G 18 ar och dldre (ingar ej i UGP)
Grenarna simmas med alla aldersklasser tillsammans och uppdelning sker vid
prisutdelningen.
Efteranmalan: Efteranmalan far mot en avgift om 100 kr per start goras i man av plats (anmal
senast 1timme fore respektive tavlingspass start).
Kostnaden faktureras i efterskott.
Avanmailan: Avanmalan kan ske via e-post till: anmalan@sundsvalls-ss.se

fram t.o.m. fredagen den 20 oktober. Darefter sker avanmalan till
tavlingssekretariatet senast 1timme fore respektive tavlingspass start.
Vid forsent inlamnad avanmalan uttas en avgift om 100 kr

(faktureras i efterskott).



Begransningar: Vid for stort deltagarantal férbehaller vi oss ratten att begransa startfaltet.
En simmare far ej delta i bade 800 och 1500 fritt utan far valja en av grenarna.

Startlista Laggs ut pa var hemsida www.sundsvalls-ss.se fran vecka 42.

Omkladning Sker i massomkladningsrum.
Ldmna inga vardesaker i omkladningsrummen, arrangéren ansvarar inte for
forlorade effekter.

Priser Medaljer delas ut till de tre forsta i varje gren.

Mat: For bestallning av lunch och middag se separat informationsblad.
Kostnad for mat faktureras efter tavlingen.

Logi: Vi har forhandlat bra priser pa hotell och golvboende.
Se separat informationsblad for logialternativ.
Kostnad for golvboende betalas till Sundsvalls Simsallskap,
ej kostnad for hotell.

Kostnader: Alla kostnader (ej hotell) faktureras efter tavlingen, ingen forskottsbetalning.

Upplysningar: Sundsvalls Simsallskaps kansli pa telefon: 060-61 73 11.
Telefontid: mandagar och onsdagar kl. 10:00-12:00.
Ovrig tid hanvisas till e-post: info@sundsvalls-ss.se
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Grenar

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m

100m, 200m
100m, 200m
100m, 200m
200m, 400m

Pass 2

Insim 14:30-15:45

Start 16:00

12 200 Fjarilsim Damer
13 200 Medley Herrar
14 400 Frisim Damer
15 100 Ryggsim Herrar
16 100! Brostsim  Damer
17 100! Brostsim  Herrar
18 200 Ryggsim Damer
19 100 Frisim Herrar
20 100! Frisim Damer
21 100! Frisim Herrar
Pass 4

Insim 13:30-14:45

Start 15:00

33 200 Fjarilsim Herrar
34 200 Medley Damer
35 400 Frisim Herrar
36 100 Ryggsim Damer
37 100* Fjarilsim  Herrar
38 100! Fjarilsim Damer
39 200 Ryggsim Herrar
40 100 Frisim Damer
41 100* Ryggsim Herrar
42 100* Ryggsim Damer

EJ UGP KLASS UGP
50 Fjarilsim F Frisim:
50 Ryggsim F Ryggsim:
50 Brostsim F Brostsim:
50 Frisim F Fjarilsim:
100 Brostsim G Medley:
100  Frisim G
100 Fjarilsim G
100 Ryggsim G
Klass A 16-17 ar
Klass B 15 ar
Klass C 14 ar
Klass D 13 ar
Klass E 12 ar
Klass F 0-11 &r (ingér ej i UGP)
Klass G 18 ar och aldre (ingar ej i UGP)
Pass 1
Insim 08:30-09:45
Start 10:00
1 50! Fjarilsim Damer
2 50! Fjarilsim Herrar
3 200 Frisim Damer
4 100 Fjarilsim Herrar
5 100 Brostsim Damer
6 200 Brostsim Herrar
7 50! Ryggsim Damer
8 50! Ryggsim Herrar
9 400 Medley Damer
10 15002  Frisim Herrar
11 8002 Frisim Herrar
Pass 3
Insim 07:30-08:45
Start 09:00
22 50! Brostsim  Herrar
23 50! Brostsim  Damer
24 200 Frisim Herrar
25 100 Fjarilsim Damer
26 100 Brostsim Herrar
27 200 Brostsim Damer
28 50° Frisim Herrar
29 50° Frisim Damer
30 400 Medley Herrar
31 1500%  Frisim Damer
32 800?% Frisim Damer

1 Gren ingéreji UGP

2 En simmare far ej delta i bdde 800 och 1500 frisim utan far vélja en gren



Vi erbjuder logialternativ

Best Western Hotel Baltic

Ett vackert och centralt beldget hotell i Sundsvalls gamla stenstad.

Harifran har du nara till det mesta, hamnen, centralstationen, flygbussarna, shopping,
restauranger och casino. Hotellet har 81 rum i olika kategorier, wifi, restaurang, bar,
relax, bastu och ett enklare traningsrum.

Besok var hemsida www.baltichotell.com fér mer information.

Best Sport Bas

300 kr per person

Del i flerbaddsrum (3 alt 4-baddsrum)
Priserna ar inkl. moms och frukost

Best Sport Plus

450 kr per person

Del i flerbaddsrum (3 alt 4-baddsrum)
Priserna ar inkl. moms, logi och halvpension
Valj mellan lunch eller middag

Bokning:

Ring 060-14 04 40 eller maila pa info@baltichotell.com

Priserna galler vid bokning av minst 8 rum eller 12 personer i man av plats.

Uppge bokningskod ”Best Sport” for att ta del av de formanliga priserna.
Matbestallning skall géras minst 1 vecka fore ankomst.

Betalning sker via forskottsbetalning eller med kreditkort vid incheckning.

10% av bokningen ar kostnadsfri att avboka senast 16:00 ankomstdagen.
Avbokning av hela gruppen skall ske skriftligen.

Vid avbestillning senare dn 14 dagar innan ankomst debiteras 50 % av det bestéllda
vardet, senare an 7 dagar 75 % och samma dag 100 %

F6r bokning ring: 060-14 04 40

Bokningskod: ”Best Sport”

Golvboende - pa Solede skola inkl. frukost

Vi har tillgang till 7st skolsalar med plats fér max 12 personer/sal.
Solede skola ligger pa ca 10 minuters gangavstand fran simhallen.

For att kunna boka golvboende kravs att er klubb utser en ansvarig ledare som
handhar nyckel och tillser att uppsatta regler foljs och att lokalen lamnas i samma
skick som den emottogs. NAMNLISTA PA BOENDE mailas in senast mandag 16/10!

Avstand till simhallen: Gangavstand till simhall ca 10 min
Priser: 180 kr/person inklusive frukost.
Golvboende.

Bokning: Se ndasta sida.



Golvboende pa Solede skola— UGP 1 2017

Fredag: personer Lordag: personer

Namn pa ansvarig ledare:

Telefon ansvarig ledare:

SKICKA IN BESTALLNING AV MAT & GOLVBOENDE
| SAMBAND MED ANMALAN * ANMALAN AR BINDANDE *

NAMNLISTA PA BOENDE mailas in senast mandag 16/10!

Mat - UGP 1 2017

Anmalande klubb:

Kontaktperson: Tel. dagtid:

Vi erbjuder husmanskost inkl. sallad, maltidsdryck och kaffe.

Pris: 85 kr

Prelimindra mattider: Lordag lunch 12:30-15:00
Lérdag middag 18:30-20:00
Séndag lunch 11:30-13:30
Séndag middag 17:30-19:00

Bestadllning av mat:

Lordag: Lunch personer Middag personer
Séndag: Lunch personer Middag personer
Séndag: Take Away middag personer

Sand blanketten till:
Sundsvalls Simsallskap
Universitetsallén 11

852 34 Sundsvall

Mail: info@sundsvalls-ss.se

Matbestiillningar ska vara Sundsvalls Simsiillskap tillhanda senast 16/10.



