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Inbjudan Gurrasimmet 

2017-05-28
Plats & Datum
Gustavsbergsbadet i Gustavsberg; Ösby Badväg 3

Söndagen 2017-05-28
Tider
Pass 1: Insim: 08:00-08:45; Tävlingsstart: 09:00

Pass 2: Insim: 13:00-13:45; Tävlingsstart: 14:00

Anmälan
Anmälan via OCTO  www.octostatistic.com senast fredag 2017-05-19
GSS kan begränsa antal starter vid många anmälningar

Startavgifter
Individuell: 55 kr; Lagkappslag: 65 kr; Efteranmälan individuell 100 kr; Efteranmälan lagkappslag 120 kr
Startlista
Finns att ladda ner från GSS hemsida preliminärt onsdag 2017-05-24
Strykningar och laguppställningar
Lämnas in senast 1 timme före tävlingspassens start
Information
GSS hemsida: www.gssweb.se 

Övrigt
Vi tillämpar hängande start på alla grenar förutom ryggsim. Halvautomatisk tidtagning.
Föräldrar och publik 
Alla byter om till tunna, rena kläder samt tvättar fötterna innan ni går in i simhallen. Detta för att hålla rent i och runt bassänger samt att det är 35 grader varmt i luften. Ni som inte vill byta om stannar i entrén eller passar på att utföra andra ärenden. Publik går in gratis. Ta med egna hänglås till skåpen.

Café finns i anslutning till simhallen. Dessutom kommer vi att grilla hamburgare utomhus. Vegetariskt alternativ kommer att finnas.
Grenordning

	Klass
	Födda
	Ålder

	A
	2002 och tidigare
	15 år och äldre

	B
	2003-2004
	13-14 år

	C
	2005-2006
	11-12 år

	D
	2007 och yngre
	0-10 år


Seedning sker efter anmälningstid men prisutdelning sker per klass.
	Pass 1
	
	
	
	

	Nr
	Gren
	Simsätt
	 
	Klass

	1
	200 m
	Frisim
	Damer
	A, B, C, D

	2
	200 m
	Frisim
	Herrar
	A, B, C, D

	3
	50 m
	Fjäril
	Damer
	A, B, C, D

	4
	50 m
	Fjäril
	Herrar
	A, B, C, D

	Prisutdelning grenar 1-4
	
	
	
	

	5
	100 m
	Rygg
	Damer
	A, B, C, D

	6
	100 m
	Rygg
	Herrar
	A, B, C, D

	7
	50 m
	Frisim
	Damer
	A, B, C, D

	8
	50 m
	Frisim
	Herrar
	A, B, C, D

	Prisutdelning grenar 5-8
	
	
	
	

	9
	100 m
	Bröst
	Damer
	A, B, C,D

	10
	100 m
	Bröst
	Herrar
	A, B, C,D

	11
	4 x 50 m
	Frisim
	Damer
	A, B, C, D

	12
	4 x 50 m
	Medley
	Herrar
	A, B, C, D

	Prisutdelning grenar 9-12
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Pass 2
	
	
	
	

	Nr
	Gren
	Simsätt
	 
	Klass

	13
	50 m
	Rygg
	Damer
	A, B, C, D

	14
	50 m
	Rygg
	Herrar
	A, B, C, D

	15
	100 m
	Frisim
	Damer
	A, B, C, D

	16
	100 m
	Frisim
	Herrar
	A, B, C, D

	Prisutdelning grenar 13-16
	
	
	
	

	17
	50 m
	Bröst
	Damer
	A, B, C, D

	18
	50 m
	Bröst
	Herrar
	A, B, C, D

	19
	100 m
	Medley
	Damer
	A, B, C, D

	20
	100 m
	Medley
	Herrar
	A, B, C, D

	21
	4 x 50 m
	Medley
	Damer
	A, B, C, D

	22
	4 x 50 m
	Frisim
	Herrar
	A, B, C, D

	Prisutdelning grenar 17-22
	
	
	
	


