
1 

 

 
 

 

Västsvenska Simförbundet och  
Kungsbacka Simsällskap välkomnar alla till 

 

Höstsimiaden 
26 november 2016 

Tävlings PM 
 

 

Tävlingsplats: Kungsbacka simhall (25m 8 banor) med elektronisk tidtagning och Livetiming. 

 
Åldersklasser: Individuella starter: 9 år och yngre, 10 år, 11 år och 12 år 
 Lagkapper: 10 år och yngre och 11-12 år. Endast mix lagkapper. 

 
Grenordning: Se bifogad grenlista sist i detta PM. 
 

Tävlingstider: Pass 1 Insim: 08.00-08.50 Start: 09.00  
(beräknas vara klart ca 12.00) 

 Pass 2 Insim: ca 13.00-13.50 Start: ca 14.00  
(ca 2 tim efter Pass 1 slut) 

(beräknas vara klart ca 16.30) 

Avsimning: Sker i undervisningsbassängen. 
 
 

Avanmälan: Till pass 1: Skall ske senast fredagen den 25/11 kl. 18.00 till: tavling@kbss.nu  

 
Därefter innan föregående pass slut till tävlingssekretariatet. 

   

Efteranmälan: I mån av plats fram t.o.m. 23/11 mot dubbel startavgift. Anmälan sker via mail till: 
petter@kbss.nu. Kungsbacka Simsällskap fakturerar efteranmälningen efter tävlingen. 

 

Livetiming: Ni kan följa tävlingen via Livetiming: 
www.livetiming.se/index.php?cid=2919 

 

Heatlistor: Heatlistor kommer att anslås i simhallen samt kommer att finnas för försäljning i 
Tävlingsbyrån. Heatlistor till första tävlingspasset tas fram efter att avanmälningstiden 

gått ut, dvs fredag 25/11 efter kl. 18.00. Heatlistor publiceras på Livetiming. 
 
Tävlingsbyrå: Tävlingsbyrå kommer att finnas i entrén till Kungsbacka simhall under tävlingsdagen. I 

tävlingsbyrån finns service och information för tävlingsdeltagare och ledare. 

 
Klubbfack: Varje deltagande förening har ett fack i tävlingsbyrån. Där läggs heatlistor, blanketter 

för avanmälningar av deltagare samt annan information under tävlingen. 

 
Priser: Medaljer till de tre främsta i varje individuell gren samt ut till de tre främsta lagens 

deltagare. Prestationspriser för de simmare som prickar 19 eller 74 hundradelar i sina 

individuella lopp. Priset hämtas ut i Simshopen. 
 

Omklädningsrum: En ledare från varje förening kvitterar ut nyckelband i tävlingsbyrån vid ankomst. Två 

simmare/skåp. Efter avslutad tävling lämnar en ledare tillbaka samtliga nyckelband. 
Vid borttappade nyckelband debiteras föreningen en avgift på 100 kr per saknat 
nyckelband. 

 
Tekniskt möte: En ledare från deltagande förening, samling kl 08.00 i KbSS klubbrum inför första 

passet på lördag. 
 

Funktionärer: Deltagande föreningar skall ställa upp med funktionärer per simpass enligt 
följande: 0-19 starter = 0 funktionärer, 20-99 starter = 1 funktionär samt 100 
starter eller mer = 2 funktionärer.  
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 Vilket innebär följande minimum: 
 (dock ser vi gärna att fler vill vara med och hjälpa till från deltagande föreningar) 
 
 SK Laxen  min 2 funktionärer per pass 

 Skene SoIS  min 0 funktionärer per pass 
 SK Stimmet  min 1 funktionär per pass 
 Varberg Sim  min 2 funktionärer per pass 

 Falkenberg SK  min 1 funktionär per pass 
 Kungsbacka SS  min 2 funktionärer per pass 

  
 Meddela namnuppgifter senast 18/11 till: marina.brohammer@kbss.nu  

 
 VSSF har tillsatt en tävlingsledare (TL) på varje ort, se VSSF hemsida (Funktionärer). 
 

Funktionärssamling: Sker 45 min före varje pass start. Samling i simhallens konferensrum. 
 Funktionärer som deltar bägge passen erbjuds lunch. 
 

Call Room: Simmarna samlas i Call Room (vid bubbelpoolen) för gemensam inmarsch i respektive 
heat. Funktionär kommer att finnas på plats för avprickning. 

 

Simshop: Shop för försäljning av simprodukter kommer att finnas på plats. 
 

 
Tränarfika: Tränarfika kommer att serveras under tävlingen. Tränare erbjuds lunch under 

söndagen (anmälan i förväg till petter@kbss.nu). 
 

Upplysningar: Petter Sikén, petter@vssf.nu (073-232 88 88) 
 

Föreningar per tävlingsort 

 
VSSF styrelse beslutade den 6 september att Höstsimiaden 2016 skall genomföras den 26 nov 

som en 1-dagars tävling på tre orter (Kungsbacka/Stenungsund/Skövde). 
 

VSSF styrelse, simkommitté samt tävlingskommitté har utgått från 2015 års anmälningar 
 och har fått fram ett någorlunda jämt startfält per tävlingsort.  

 
Tidsmässigt kommer det att ta ca 3:00 timmar för pass 1 och 2:35 för pass 2 med den nya grenordningen.  

 

Den nya grenordningen är ett första steg till RFs anpassning gällande barnidrott. 
 

Nedanstående föreningar skall tävla oavsett antal anmälningar på nedanstående orter. 

 

Tävlingsort - Kungsbacka Tävlingsort - Skövde Tävlingsort - Stenungsund 

   

Falkenbergs SK Alingsås SLS Alesimmarna 

Kungsbacka SS Billingen SK Angereds SK 

SK Laxen Falköpings SS Göteborg Sim 

SK Njord Herrljunga SS Kungälvs SS 

SK Stimmet Karlsborgs SK Melleruds SK 

Skene SoIS Lidköpings GoSS Mölndals ASS 

Svenljunga SK Lysekils SS S77 Stenungsund 

Varbergs Sim Mariestads SS SK S02 

 SK 1970 Sandared Strömstads SF 

 SK Alingsås Åmåls SS 

 SK Elfsborg  

 SK Götene  

 SK Vänersborg  

 Skara SS  

 Skövde SS  

 SS Tumlarna  

 Tidaholms SS  

 Trollhättans SS  

 Töreboda SF  

 Uddevalla Sim  

 Varabygdens SS  

 Åsundens SS  
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Höstsimiaden 

GRENAR 

 
9 år och yngre. 50 Frisim 50 Rygg 50 Bröst 25 Fjäril  

 

10 år 50 Frisim 50 Rygg 50 Bröst 25 Fjäril  

 

11 år 100 Frisim 100 Rygg 100 Bröst 50 Fjäril 100 Medley 

 

12 år 100 Frisim 100 Rygg 100 Bröst 50 Fjäril 100 Medley 

 

Lagkapper 10 år och yngre 4x50 Medley - Mix 4x50 Frisim - Mix 

 11-12 år 4x50 Medley - Mix 4x50 Frisim - Mix 

 
 

 

GRENORDNING 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 Dag 1      Dag 1    

 Pass 1 
Insim: Kl. 

Start: Kl. 

Lör. 
08.00- 

09.00 

26/11 
08.50 

  Pass 2 
Start: Ca 

 

Lör. 
2 tim 

Pass 1 

26/11 
Efter 

slut 
           
1 100 m medley flickor 12 år  21 100 m medley flickor 11 år 

2 100 m medley pojkar 12 år  22 100 m medley pojkar 11 år 
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Prisutdelning 

50 m ryggsim   

 

flickor 

 

9 år och yngre 

  

23 

Prisutdelning 

50 m frisim 

 

flickor 

 

9 år och yngre 

4 50 m ryggsim pojkar 9 år och yngre  24 50 m frisim pojkar 9 år och yngre 

5 50 m ryggsim flickor 10 år  25 50 m frisim flickor 10 år 

6 50 m ryggsim pojkar 10 år  26 50 m frisim pojkar 10 år 

7 100 m ryggsim flickor 11 år  27 100 m frisim flickor 11 år 

8 100 m ryggsim pojkar 11 år  28 100 m frisim pojkar 11 år 

9 100 m ryggsim flickor 12 år  29 100 m frisim   flickor 12 år 

10 100 m ryggsim pojkar 12 år  30 100 m frisim pojkar 12 år 
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Prisutdelning 

50 m bröstsim 

 

flickor 

 

9 år och yngre 

  

31 

Prisutdelning 

25 m fjärilsim 

 

flickor 

 

9 år och yngre 

12 50 m bröstsim pojkar 9 år och yngre  32 25 m fjärilsim pojkar 9 år och yngre 

13 50 m bröstsim flickor 10 år  33 25 m fjärilsim flickor 10 år 

14 50 m bröstsim pojkar 10 år  34 25 m fjärilsim pojkar 10 år 

15 100 m bröstsim flickor 11 år  35 50 m fjärilsim flickor 11 år 

16 100 m bröstsim pojkar 11 år  36 50 m fjärilsim pojkar 11 år 

17 100 m bröstsim flickor 12 år  37 50 m fjärilsim flickor 12 år 

18 100 m bröstsim pojkar 12 år  38 50 m fjärilsim pojkar 12 år 

 

19 

Prisutdelning 

4x50 m frisim 

 

mix* 

 

10 år och yngre 

  

39 

Prisutdelning 

4x50 m medley 

 

mix* 

 

10 år och yngre 

20 4x50 m frisim mix* 11-12 år  40 4x50 m medley mix* 11-12 år 

 Prisutdelning     Prisutdelning   

         

         

  
* = 2 fl/2 po 
 

     
* = 2 fl/2 po 

  


