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SODERTALJE SIMSALLSKAP ﬁ
Sydpoolen

INBJUDER TILL Knatte Cup

Sydpoolen Knatte Cup

LORDAGEN DEN 1 OKTOBER 2016

Pass 1 Pass 2

10 &r och 9 ar och yngre 12 &roch 11 ar
Insimning  08.00 Insimning  13.00
Start 09.00 Start 14.00

Sydpoolen Sddertalje 25 m bassédng med helautomatisk tidtagning
Sodertalje Simsallskap
Via OCTO senast fredagen den 23 september

30:- / start. Avgiften faktureras efterat.

12 &r (fodda 2004)
11 &r (fodda 2005)
10 &r (fodda 2006)

9 ar och yngre (fédda 2007 och senare)

Pass 1 Pass 2

1. 4x50 medley mix 9-10 ar 12. 4x50 medley mix 11-12 ar
(2 pojkar / 2 tjejer, 1 i varje alder) (2 pojkar / 2 tjejer, 1 i varje alder)
prisutdelning prisutdelning

2. 50 frisim flickor 9-10 ar 13. 50 frisim flickor 11-12 ar

3. 50 frisim pojkar 9-10 ar 14. 50 frisim pojkar 11-12 ar

4. 50 brostsim flickor 9-10 ar 15. 50 brostsim flickor 11-12 ar
5. 50 brostsim pojkar 9-10 ar 16. 50 brostsim pojkar 11-12 ar
6. 50 ryggsim flickor 9-10 ar 17. 50 ryggsim flickor 11-12 ar
prisutdelning prisutdelning

7. 50 ryggsim pojkar 9-10 ar 18. 50 ryggsim pojkar 11-12 ar
8. 25 fjaril flickor 9-10 ar 19. 25 fjaril flickor 11-12 &r

9. 25 fjaril pojkar 9-10 ar 20. 25 fjaril pojkar 11-12 ar

10. 100 medley flickor 9-10 ar 21. 100 medley flickor 11-12 ar
11. 100 medley pojkar 9-10 ar 22. 100 medley pojkar 11-12 ar
prisutdelning prisutdelning

Sker i det omkladningsrum (dam respektive herr) som ligger narmast tavlingen. 202
i varje skap — medtag hanglas.

Mat finns att kdpa i kiosken vid &ventyrsbadet.

Medal; till dom 3 framsta i varje klass i respektive gren.
Alla deltagare far en vattenflaska som hamtas av ledarna nere vid prisbordet.

Sodertalje Simsallskap Andreas Jonerholm andreas@sss.se +46 70 777 52 20

Valkomna till Sydpoolen Knatte Cup!
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