TAVLINGS PM

Varsimiadens distriktsfinal
for Kronobergs lan

LIUNGBY SIMSALLSKAPS TAVLINGSSPONSOR:

7L

TRANINGSCENTRET

DATUM 23 april, 2015
PLATS Sunnerbohallen i Ljungby (25 m, 5 banor)
TAVLINGSTIDER Insimning Tavlingsstart
Lordag pass 1 07.30 08:30
Lordag pass 2 Téaviingstart 2 immars efter pass 1 slut
STARTER Vi kommer att tilldmpa héangande starter.
STARTLISTAN Andring i grenordningen!  Gren 23, 24, 29, 30 kommer simmas
Grenordningen forst pa eftermiddagspasset och gren 33, 34 kommer ga fore

gren 32, 33 pa formiddagspasset. Detta for att inte fa ett for
langt formiddagspass och for att 13 aringarna skall fa tillrackligt
med vila innan lagkappen. Startlistan laggs upp pa livetiming.

Laguppstallningarna lamnas in till sekretariatet 60 minuter innan passets
LAGKAPPER borjan pa lagkappsblanketter som finns i klubbfacken i tavlingsbyran.

i Ar tillaten (i man av plats) fram t.0.m. torsdagen den 21 april kl. 12.00 mot
EFTERANMALAN dubbel avgift. Efteranmalan gdrs endast fill var klubbmail ljungbyss@live.se
Efteranmalda simmare seedas in efter anmalningstid i grenen.

Heatlistor finns i tvlingsbyran i klubbfacken fore start.
HEATLISTOR

Finns i klubbrummet. Har hamtar ni era matbiljetter, strykningsblanketter samt
TAVLINGSBYRAN laguppstéllningslappar.

Andringar och uppdateringar sker har.
LIVETIMING


mailto:%20ljungbyss@live.se

AVANMALAN

TEKNISKT MOTE

MAT

OMKLADNING

PRISUTDELNING

AVSIMNING

FORSALJNING

FRAGOR/INFO

Strykningar lamnas till tavlingsbyran senast 60 minuter fore tavlingsstart.
For pass 2 lamnas strykningar till sekretariatet innan lunchuppehallet.
Strykningar inkomna darefter gér att struken simmares bana gar tom.

Kommer att hallas pa lérdagen den 23/4 i klubbrummet. Motet halles
kl. 08.00. Vi ber att en representant fran varje klubb deltar.
Forbestallda matbiljetter kvitteras ut direkt vid ankomst i var tavlingsbyra.

Medtag hanglas till skapen!

Priser delas ut till de sex framsta placeringarna i de individuella
grenarna. Placering 1 - 3 far medalj och placering 4 - 6 far plakett.
Medaljer till de tre framsta lagen.

Sker i aventyrsdelens hoppbassang. OBS! Inga trampoliner eller rutschkanor
far anvandas. Endast avsimning.
Vi ber tranare och ledare att se fill att era simmare skoter detta.

Under tavlingsdagarna har Ljungby SS férsaljning av kaffe, smorgasar,
vafflor, bullar, frukt, mm.

Daniel Magnusson 0722- 182007

LJUNGBY SIMSALLSKAP ONSKAR ER
HJARTLIGT VALKOMNA TILL LJUNGBY!



