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Vårsimiaden Distrikt 23-24 april 2016 

Tävlingsplats: Vanningen - Vellinge.  Inomhus 25m, 6 banor. Elektrisk tidtagning. 

Tävlingstider: Lördag 23 april pass 1: Insim 08.00 Start 09.00 

  Lördag 23 april pass 2: Insim 14.00 Start 15.00 

  Söndag 24 april pass 3:  Insim 08.00 Start 09.00 

  Söndag 24 april pass 4: Insim 14.00 Start 15.00 

Omklädning: Damernas duschrum är helt avstängt, och inpassering till hallen är  

  skyltad. Damer har avskärmade duschar på herrsidan.  

Grenordning: Se bifogad grenordning. 

Startlista:  Hittar ni på Livetiming: https://livetiming.se/index.php?cid=2709 

Deltagare:  Alla simmare har rätt att delta utan heatbegränsning. 

Klubbfack:  Finns i anslutning till kassan, här hämtar ni strykningslistor m.m. 

Klubbutrymme: Vanningen har inte så stor läktare. Därför kommer klubbarna att 

tilldelas utrymme för simmarnas väskor m.m inne i hallen.  Endast 

publik på läktarna, väskor m.m förvarar ni vid resp. utrymme längst ner i  

hallen vid vågbassängen. 

Strykningar: För pass 1 senast 20.00 fredag 22/4. Därefter senast 30min efter  

  avslutat tävlingspass. 

Defilering:  Kommer att genomföras på fm. passen. Varje klubb skickar 2 deltagare

  till samling vid sekreteriatet klockan 08.50.  

Lagkapper:  Laguppställningar lämnas till sekretariatet senast 1 tim före start. 

Ledarmöte: Kommer att hållas lördag samt söndag förmiddag i anslutning till insim. 

Tidsschema: Efter att anmälningarna är klara ser tidsberäkningen ut som följer.

  Pass 1 kl. 13.35. Pass 2 kl. 19.18. Pass 3 kl. 12.42. Pass 4 kl. 17.56. 

  Detta förutsätter hängande start i samtliga grenar samt sammanslagna

  prisutdelningar enligt nedan.   

Pauser:  10 min i mitten av varje pass. Efter grenarna 6, 20, 34, 46. Samt 

  kortare pauser inför lagkapperna. 



   
Resultat:  Anslås i simhallen samt på LiveTiming. Resultatfiler kommer att finnas 

  tillgängliga på Livetiming. 

Insim/Avsim: Insimning sker på utsatt tid i tävlingsbassängen. Avsimning sker på 

avgränsade banor i vågbassängen (20m). 

Tävlingsledare: Bo Ekström - Skånesim 

Bitr. tävlingsledare: Bertil Ek - Skånesim 

Starter:  Marcus Mineur  - Skånesim 

Inbjudna klubbar: Malmö KK, SK Poseidon, SK Ran, SK Sydsim, Trelleborg Sim, 

  SK Triton, Ystads SS. 

Priser:  Till placering 1-6 i individuella grenar, placering 1-3 i lagkapperna.  För 

  att begränsa passens längd kommer vi att ha prisutdelning gemensamt 

  för 4 grenar i taget. Det innebär att vi har prisutdelning efter gren 4 för  

  gren 1-4. 

Servering:  Kommer att finnas inne i hallen under hela evenemanget. Kaffe/Te m.m 

Luncher: Klubbar som beställt lunch kommer att finna biljetterna i klubbfacket 

tillsammans med lagblanketter och strykningslistor.  

Lördag:  Helstekt kotlettrad med potatis och sås, ugnsbakade grönsaker 

Söndag: Kycklingbröst med örtsås och rostad potatis. 

Pris 80kr inkl. sallad, bröd och måltidsdryck. 

Tränarfika:  Kommer att vara tillgängligt under hela tävlingen. 

Omklädning: Medtag hänglås för skåpen i omklädningsrummen. 

Parkering:  Finns i anslutning till Vanningen. Avgiftsfri. 

Övrigt:  Ingången till herrarnas (för tillfället även damernas) duschrum är precis 

  bakom startbryggan på Vanningen. Det innebär att det blir en hel del 

  folk som rör sig bakom startpallarna. Vi kommer att avgränsa  start- 

  bryggan, men vi behöver hjälp att hålla publik och föräldrar borta från 

  detta område. Av samma anledning så vill vi då att simmarna utnyttjar 

  klubbområden i hallen för väskor och uppvärmning m.m så att publik 

  och föräldrar kan utnyttja läktaren.  

 

 



   
Grenordning Vårsimiaden 

Pass 1 Lördag 23 april   Pass 3 Söndag 24 april 

Insim 08.00, Start 09.00   Insim 08.00, Start 09.00 

1. 200m medley flickor 13 år   29. 25m fjärilsim flickor 10 år och yngre 

2. 200m medley pojkar 13 år  30. 25m fjärilsim pojkar 10 år och yngre 

3. 200m medley flickor 12 år  31. 50m fjärilsim flickor 11 år 

4. 200m medley pojkar 12 år  32. 50m fjärilsim pojkar 11 år 

5. 100m bröstsim flickor 13 år  33. 50m bröstsim flickor 10 år och yngre 

6. 100m bröstsim pojkar 13 år  34. 50m bröstsim pojkar 10 år och yngre 

7. 100m bröstsim flickor 12 år  35. 100m bröstsim flickor 11 år 

8. 100m bröstsim pojkar 12 år  36. 100m bröstsim pojkar 11 år 

9. 100m frisim flickor 13 år  37. 50m frisim flickor 10 år och yngre 

10. 100m frisim pojkar 13 år  38. 50m frisim pojkar 10 år och yngre 

11. 100m frisim flickor 12 år  39. 100m frisim flickor 11 år 

12. 100m frisim pojkar 12 år  40. 100m frisim pojkar 11 år 

13. 4*100m medley flickor 12-13 år  41. 4*50m medley flickor 11 år och yngre 

14. 4*100m medley pojkar 12-13 år  42. 4*50m medley pojkar 11 år och yngre 

Pass 2 Lördag 23 april   Pass 4 Söndag 24 april 

Insim 14.00, Start 15.00   Insim 14.00, Start 15.00 

15. 400m frisim flickor 13 år  43. 100m medley flickor 10 år och yngre 

16. 400m frisim pojkar 13 år  44. 100m medley pojkar 10 år och yngre 

17. 200m frisim flickor 12 år  45. 100m medley flickor 11 år 

18. 200m frisim pojkar 12 år  46. 100m medley pojkar 11 år 

19. 100m fjärilsim flickor 13 år  47. 50m ryggsim flickor 10 år och yngre 

20. 100m fjärilsim pojkar 13 år  48. 50m ryggsim pojkar 10 år och yngre 

21. 50m fjärilsim flickor 12 är  49. 100m ryggsim flickor 11 år  

22. 50m fjärilsim pojkar 12 år  50. 100m ryggsim pojkar 11 år 

23. 100m ryggsim flickor 13 år  51. 4*50m frisim flickor 11 år och yngre 

24. 100m ryggsim pojkar 13 år  52. 4*50m frisim pojkar 11 år och yngre 

25. 100m ryggsim flickor 12 år 

26. 100m ryggsim pojkar 12 år 

27. 4*100m frisim flickor 12-13 

28. 4*100m frisim pojkar 12-13 

 

 Varmt välkomna till Vanningen och Vårsimiaden 2016!   


