
Södertälje Simsällskap bjuder in till  

Kringelsim 2016 
En chans att få simma 1500 & 800 m frisim för både damer och herrar! 

Grenar som inte alltid finns på andra tävlingar finns här! 
Priser till de 3 främsta i varje åldersklass! 

Nu även för Parasimmare! 
 

Plats:  Sydpoolen, Södertälje 
 
Tid:  20-21 februari 
 
Tävlingstider:    Insim  Start 
  Pass 1, Lördag   08.00 – 09.20  09.30 
  Pass 2, Lördag  14.00 – 15.20  15.30 
  Pass 3, Söndag  08.00 – 09.20  09.30 

Pass 4, Söndag  14.00 – 15.20  15.30 
 
Klasser:  Flickor/pojkar  12 år oy 
  Flickor/pojkar  13-14 år 
  Flickor/pojkar  15-16 år 
  Damer/herrar  17 år oä 
 
Sanktionerad: Enligt FINA och Svenska Simförbundet 

IPC-klasser S1-S14 enligt IPC rules and regulations 
(Parasimmare ska inneha giltig Svensk klassning och Svensk licens) 
  

Begränsning:  Vi förbehåller oss rätten justera antalet starter i respektive gren jämt fördelat  
över åldersklasserna så att tidsprogrammet inte överstiger 3,5 h. 
 

Priser:  Pris till de 3 främsta damer respektive herrar i varje åldersklass, enligt  
Grodanpoäng och IPC 1000-poängsystemet räknat på 3 grenar. 

 
Prisutdelning:  Sker efter sista gren för samtliga klasser. 
 
Ankomst:  Ingång vid SSS-entré, Östra Kanalgatan 2 152 71 Södertälje (Sydpoolen)  
  OBS medtag hänglås till skåp! 
 
Anmälan: Anmälan skall vara Södertälje Simsällskap tillhanda senast onsdagen den 10 februari via 

OCTO eller via Grodan anmälningsfil som  skickas via e-post till: tavling@sss.se.  
Grenfil finns att hämta på www.sss.se. 

 
Efteranmälan:  Får göras i mån av plats fram till en (1) timme innan start. 
  Efteranmälningar seedas in med sin rätta anmälningstid! 
 
Strykningar: Meddela snarast strykningar till tavling@sss.se , så kan uppdatering av startlista ske. Strykningar 

skall lämnas till tävlingssekretariatet senast en timme före resp. tävlingspass början. 
 
Startlista:  Läggs ut på www.sss.se 
 
Startavgift:  55:- / individuell start. Debitering sker av Södertälje Simsällskap i efterhand.   
   
Upplysningar:  Upplysningar och information om Kringelsim ges av arrangemangsansvarig: 
  Andreas Jonerholm  

andreas@sss.se  
+46 70 777 52 20 



Grenordning: 
Pass 1 – lördag 20/2 Start 09.30  
(Insim 08.00 – 09.20) 
Gren Simsätt Klass  
1 4x100 me Damer 
2 4x100 me Herrar 
3 1500 fr Damer 
4 1500 fr Herrar 
5 50 fj Damer 
6 50 fj Herrar 
7 100 ry Damer 
8 100 ry Herrar 
9 200 br Damer 
10 200 br Herrar 
11 100 me Damer 
 

Pass 2 – lördag 20/2 Start 15.30  
(Insim 14.00 -  15.20) 
Gren Simsätt Klass  
12 4x200 fr Herrar 
13 4x200 fr Damer 
14 100 fj Herrar 
15 100 fj Damer 
16 200 ry Herrar 
17 200 ry Damer 
18 50 fr Herrar 
19 50 fr Damer 
20 400 fr Herrar 
21 400 fr Damer 
22 200 me Herrar 

 
 
Pass 3 – söndag 21/2 Start 09.30  
(Insim 08.00 – 09.20) 
Gren Simsätt Klass  
23 4x100 fr Damer 
24 4x100 fr Herrar 
25 800 fr Damer 
26 800 fr Herrar 
27 200 fj Damer 
28 200 fj Herrar 
29 50 br Damer 
30 50 br Herrar 
31 100 fr Damer 
32 100 fr Herrar 
33 200 me Damer 
 

Pass 4 – söndag 21/2 Start 15.30  
(Insim 14.00-15.20)  
Gren Simsätt Klass  
34 400 me Herrar 
35 400 me Damer 
36 50 ry Herrar 
37 50 ry Damer 
38 100 br Herrar 
39 100 br Damer 
40 200 fr Herrar 
41 200 fr Damer 
42 100 me Herrar 
 
Prisutdelning efter gren 42 
 

 
 
 
 
 
 

 


