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Tävlings-PM UGP-4 

Kalmar 11-12 oktober 

 

 

Vi hälsar alla simmare, tränare, ledare, funktionärer och åskådare välkomna till UGP-4 

 

Tävlingstider: Lördag 11 oktober  Pass 1 kl 10:00 
  Lördag 11 oktober  Pass 2 kl 16:00 
  Söndag 12 oktober Pass 3 kl 09:00 
  Söndag 12 oktober Pass 4 kl 15:00 

Insimning:  1 timme innan respektive tävlingsstart 

Avsimning:  Sker i träningsbassängen (25 m), på anvisade banor 

Strykningar: Lämnas senast 1 timme före respektive start till sekretariatet 

Heatlistor:  Anslås och läggs i klubbfacken 

Resultat:  Anslås löpande och läggs på livetiming samt KS hemsida 

Tränarmöte:  Möte med representanter från varje deltagande klubb kl 09:15 lördagen 
den 11 oktober i konferenslokalen intill Äventyrscaféet  

Omklädning:  Ta med eget hänglås, KS ansvarar inte för förlorade saker 

Klubbfack: Kommer att finnas vid ingången till simhallen 

Mat och boende: Obs! att lunch serveras på ett ställe och middag/frukost på ett annat. 
Lunch serveras på Jenny Nyströmskolan, där ni också bor. Ligger vid 
ishallen, precis vid simhallen.  
Frukost och middag serveras på äventyrscaféet som ligger i simhallen. 

Meny och tider: Lördag lunch från 12:00: Helstekt kotlettrad med balsamicosky, 
potatisgratäng, bukettgrönsaker samt salladsbord och bröd 
Lördag middag från kl 18:00: Gyrostallrik 
Söndag frukost från kl 06:45 
Söndag lunch från kl 11:30: Pasta med ost - & skinksås, råkostsallad 
samt salladsbord och bröd 

Incheckning boende: Incheckning av boende sker lördagen den 11 oktober från kl 14:00 (plats 
meddelas på tränarmötet). Går inte tidigare pga gymnasiemässa.  

Försäljning: Försäljning av badkläder mm kommer att finnas.  
OBS! Kontant betalning. 

Frågor och info: Kontakta KS kansli, kalmarsim@telia.com 
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Grenordning inklusive 
prisutdelningar UGP-4:  

 

 

 

 

     Pass 1    Pass 2 
1. 200m frisim Damer  Prisutdelning gren 6-7 
2. 100m fjärilsim Herrar  8. 200m fjärilsim Damer 
3. 100m bröstsim Damer  9. 200m medley Herrar  

     Prisutdelning gren 1-3                              10. 400m frisim Damer 
4. 100m ryggsim Herrar  Prisutdelning gren 8-10 
5. 400m medley Damer  11. 200m bröstsim Herrar 

     Prisutdelning gren 4-5                               12. 200m ryggsim Damer 
6. 1500m frisim Herrar  13. 100m frisim Herrar  
7. 800m frisim Herrar                                  Prisutdelning gren 11-13 

 

 

 

     Pass 3                     Pass 4 
14. 200m frisim Herrar  Prisutdelning gren 19-20 
15. 100m fjärilsim Damer  21. 200m fjärilsim Herrar  
16. 100m bröstsim Herrar  22. 200m medley Damer 

     Prisutdelning gren 14-16                           23. 400m frisim Herrar 
17. 100m ryggsim Damer  Prisutdelning gren 21-23 
18. 400m medley Herrar  24. 200m bröstsim Damer 

     Prisutdelning gren 17-18                           25.200m ryggsim Herrar 
19. 1500m frisim Damer  26. 100m frisim Damer  
20. 800m frisim Damer                                  Prisutdelning gren 24-26 

 

 

 

 

Välkomna! 


