
	
  

	
  
	
  
	
  

PM	
  
ÖPPNA	
  MASTERS	
  SM	
  50m	
  

Jönköping	
  15-­‐16	
  november	
  2013	
  
	
  
	
  
Tävlingsplats:	
   Rosenlundsbadet,	
  Jönköping	
  
	
  
Incheckning:	
   Vi	
  ber	
  samtliga	
  ledare	
  i	
  respektive	
  förening	
  att	
  hämta	
  ut	
  

information	
  och	
  handlingar	
  i	
  tävlingsbyrån.	
  Betalning	
  av	
  hotell,	
  
lunch	
  samt	
  sen	
  betalning	
  kamratfesten	
  görs	
  i	
  tävlingsbyrån.	
  

	
  
Ledarmöte:	
   Vid	
  hoppbassängen	
  fredagen	
  den	
  15	
  novemberklockan	
  14.00.	
  
	
  
Invigning:	
   En	
  kort	
  invigning	
  kommer	
  ske	
  innan	
  pass	
  1	
  kl.	
  14.50.	
  
	
  
Tävlingstider:	
   	
   	
   Insim:	
   	
   Start:	
  

Fredag	
  Pass	
  1	
   13.30-­‐14.45	
  	
   15.00	
  
Lördag	
  Pass	
  2	
   07.30-­‐08.45	
  	
   09.00	
  
Lördag	
  Pass	
  3	
   13.30-­‐14.45	
  	
   15.00	
  
	
  
Möjlighet	
  till	
  insim/avsim	
  kommer	
  finnas	
  på	
  två	
  banor	
  i	
  
hoppbassängen	
  (25m).	
  

	
  
Hemsida:	
   www.jonkopingss.se	
  
	
  
Efteranmälan:	
   I	
  mån	
  av	
  plats	
  och	
  mot	
  dubbel	
  anmälningsavgift	
  senast	
  tisdagen	
  

den	
  12	
  november	
  kl.	
  12.00	
  till	
  tavling@jonkopingss.se.	
  	
  
	
  
Avanmälan:	
   Avanmälan	
  inför	
  pass	
  1	
  senast	
  den	
  15	
  november	
  kl.	
  12.00	
  samt	
  

inför	
  pass	
  2	
  och	
  3	
  senaste	
  30	
  min	
  efter	
  förgående	
  avslutat	
  pass.	
  
Försenad	
  inkommen	
  avanmälan	
  beläggs	
  med	
  straffavgift	
  på	
  300	
  
SEK	
  (§	
  305	
  i	
  SSF:s	
  tävlingsbestämmelser).	
  Gäller	
  dock	
  ej	
  om	
  
startförbud	
  utfärdats	
  av	
  tävlingsläkaren.	
  

	
  
	
  



	
  

Klassindelning:	
   Individuellt	
  
Klass:	
  	
   Premasters	
  20-­‐24	
  
A	
  25-­‐29,	
  B	
  30-­‐34,	
  C	
  35-­‐39,	
  D	
  40-­‐44,	
  E	
  45-­‐49,	
  F	
  50-­‐54	
  
G	
  55-­‐59,	
  H	
  60-­‐64,	
  I	
  65-­‐69,	
  J	
  70-­‐74,	
  K	
  75-­‐79,	
  L	
  80-­‐84	
  
M	
  85-­‐89,	
  N	
  90-­‐94,	
  O	
  95	
  &	
  äldre.	
  
	
  
Lagkapp	
   Premasters	
  80-­‐96	
  
A	
  100-­‐119,	
  B	
  120-­‐159,	
  C	
  160-­‐199,	
  D	
  200-­‐239	
  
E	
  240-­‐279,	
  F	
  280-­‐319,	
  G	
  320-­‐359	
  

	
  
Laguppställning:	
   Inlämnas	
  till	
  tävlingsbyrån	
  senast	
  60	
  minuter	
  innan	
  tävlingsstart	
  

för	
  respektive	
  pass.	
  Laguppställningar	
  som	
  inlämnas	
  senare	
  
beläggs	
  med	
  en	
  extra	
  avgift	
  på	
  300	
  SEK	
  som	
  faktureras	
  respektive	
  
förening.	
  

	
  
Medaljer:	
   Simförbundets	
  mästerskapsmedalj	
  till	
  segrare,	
  medalj	
  till	
  2:a	
  och	
  

3:e	
  plats.	
  
	
  
Prisutdelning:	
   Med	
  en	
  grens	
  förskjutning	
  efter	
  andra	
  grenen	
  på	
  respektive	
  pass.	
  

Sista	
  gren,	
  sist	
  på	
  respektive	
  pass.	
  
	
  
Callroom/till	
  start:	
   Vi	
  ber	
  alla	
  aktiva	
  att	
  i	
  god	
  tid	
  innan	
  start	
  befinna	
  sig	
  i	
  närheten	
  av	
  

startsidan	
  för	
  att	
  kunna	
  komma	
  fram	
  till	
  start	
  när	
  rätt	
  heat	
  ska	
  gå	
  i	
  
vattnet.	
  

	
  
Klubbfack:	
   Klubbfack	
  finns	
  mellan	
  sport	
  och	
  hoppbassängen.	
  
	
  
Avsimning:	
   Sker	
  på	
  anvisad	
  plats	
  i	
  hoppbassängen	
  (2	
  banor).	
  
	
  
Heat	
  lista:	
   På	
  www.livetiming.se	
  samt	
  på	
  tävlingsområdet.	
  
	
  
Ansvar:	
   Jönköping	
  Simsällskap	
  ansvarar	
  inte	
  får	
  borttappade	
  saker.	
  

Kvarglömt	
  kommer	
  samlas	
  upp	
  av	
  Rosenlundsbadet	
  under	
  
tävlingar.	
  

	
  
Omklädning:	
   Medtag	
  hänglås	
  för	
  omklädnings	
  skåpen.	
  
	
  
Parkering:	
   Parkering	
  sker	
  på	
  området	
  i	
  nära	
  anslutning	
  till	
  simhallen.	
  
	
  
Servering:	
   Café	
  Doppet	
  i	
  Rosenlundsbadets	
  entré	
  kommer	
  hålla	
  öppet	
  under	
  

tävlingarna.	
  
	
  
Sjukvård:	
   Hänvisas	
  till	
  ansvarig	
  funktionär.	
  Vid	
  akut	
  tillstånd	
  ring	
  112.	
  
	
  
Tävlingsbyrån:	
  	
   Tävlingsbyrå	
  kommer	
  finnas	
  på	
  plats	
  i	
  entré	
  under	
  fredagen	
  samt	
  

inne	
  i	
  simhallen	
  under	
  lördagen.	
  
	
  
Försäljning:	
   Leverantörer	
  av	
  badrelaterade	
  artiklar	
  kommer	
  finnas	
  på	
  plats	
  

under	
  tävlingarna.	
  



	
  

	
  
Upplysningar:	
   För	
  mer	
  information	
  se	
  uppdateringar	
  på	
  www.jonkopingss.se	
  

samt	
  via	
  tavling@jonkopingss.se	
  eller	
  telefon	
  036-­‐172760	
  
	
  
Grenordning:	
  
	
  
Fredag	
  15	
  november	
   Lördag	
  16	
  november	
   	
  
Pass	
  1,	
  start	
  15.00	
   	
   Pass	
  2,	
  start	
  09.00	
  
1	
  	
   200m	
  medley	
  	
   Damer	
   13	
   4x50m	
  medley	
  	
   Mixed	
  	
  
2	
  	
   200m	
  medley	
  	
   Herrar	
   14	
  	
   50m	
  frisim	
   Damer	
  	
   	
  
3	
   	
  100m	
  ryggsim	
  	
   Damer	
   15	
  	
   50m	
  frisim	
   Herrar	
  
4	
  	
   100m	
  ryggsim	
   Herrar	
   16	
  	
   200m	
  ryggsim	
   Damer	
  
5	
  	
   100m	
  fjärilsim	
   Damer	
   17	
  	
   200m	
  ryggsim	
   Herrar	
  
6	
  	
   100m	
  fjärilsim	
   Herrar	
   18	
  	
   50m	
  fjärilsim	
   Damer	
  
7	
  	
   50m	
  bröstsim	
   Damer	
   19	
  	
   50m	
  fjärilsim	
   Herrar	
  
8	
  	
   50m	
  bröstsim	
   Herrar	
   20	
  	
   200m	
  frisim	
   Damer	
  
9	
  	
   4x50m	
  medley	
  	
   Damer	
   21	
  	
   200m	
  frisim	
   Herrar	
  
10	
   4x50m	
  medley	
   Herrar	
   22	
   4x50m	
  frisim	
   Damer	
  
11	
   1500m	
  frisim	
   Damer	
   23	
   4x50m	
  frisim	
   Herrar	
  
12	
   800m	
  frisim	
   Herrar	
  
	
  
Pass	
  3,	
  start	
  15.00	
  
24	
   4x50m	
  frisim	
   Mixed	
  
25	
   50m	
  ryggsim	
   Damer	
  
26	
   50m	
  ryggsim	
   Herrar	
  
27	
   100m	
  bröstsim	
   Damer	
  
28	
   100m	
  bröstsim	
   Herrar	
  
29	
   100m	
  frisim	
   Damer	
  
30	
   100m	
  frisim	
   Herrar	
  
31	
   4x100m	
  medley	
  Mixed	
  
	
  

Välkomna	
  till	
  höstens	
  Mastersfest	
  i	
  Jönköping!!!	
  


