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Inbjudan till Hammarslaget 2013, 16-17 februari 

 
 Plats: Hammarhallen i Nordmaling. 25 m bassäng med 6 banor.  
  
 Tidtagning: Eltidtagning. 
 
Tider: Lördag 16 feb Söndag 17 feb Söndag 17 feb 

 Pass 1:1300 

Insim 1130-1245 
Pass 2:0900 

Insim 0730-0845 
Pass 3:1500 

Insim 1345-1445 
 
 Anmälan: Via www.octostatistik.com 
 Anmälan skall vara inne senast den 8 februari 

 

 Upplysningar: Mikael Lindgren 070-237 96 18/e-post: post@nordsim.se 
  
 Grenfil/Startlista: Kommer att läggas ut på NSS hemsida www.nordsim.se 

  
 Startavgift: 55 kr per individuell start och 75 kr per lagkappsstart 

 Samtliga avgifter (t.ex. för starter, kost och logi) kommer 
att faktureras Er efter tävlingen. 

                                        
 Efteranmälan: Efteranmälan i mån av plats. Lämnas in senast 75 min 

innan tävlingspassets början. Efteranmälan faktureras efter 
tävlingen. Efteranmälningsavgift 100 kr per start. 

  
 Strykningar: Strykningar görs senast 75 minuter innan passets början. 
 
 Ledarmöte: Lördag 1200  i källaren på badhuset. 
 
 Priser: Medaljer 1-3 (inom varje klass) 
 
 Kost och logi: Lektionssalsboende finns i Artedisskolan i direkt 

anslutning till simhallen. OBS! Vi kan tyvärr inte ta ansvar 
för förvaring av värdesaker vare sig i boende eller simhall. 
Sänd in anmälan till Mikael Lindgren senast den 8 feb.  
Blankett för anmälan se sid. 3 nedan. 

  

 Regler: Lagkappslag skall vara mixade. Lagen måste innehålla minst två 
damer/flickor. I lagkappslagen får yngre simmare delta i äldre klasser. 

 
Vid för stort deltagarantal förbehåller vi oss rätten att begränsa 
startfältet. Vid lågt deltagarantal förbehåller vi oss rätten att slå ihop 
passen till en 1-dagarstävling. 
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Klassindelning: Klass 1: 1996 och äldre 
 Klass 2: 1997-1998 
 Klass 3: 1999-2000 
 Klass 4: 2001-2002 
 Klass 5: 2003 och yngre 

 

Grenordning: 
 

Pass 1 (lördag) Pass 2 (söndag) Pass 3 (söndag) 

1. 100m fjäril pojkar klass 1-4. 
    
2. 100m fjäril flickor klass 1-4. 
    
3. 50m rygg pojkar klass 1-5. 
    
4. 50m rygg flickor klass 1-5. 
    
5. 200m medley pojkar klass 1-4. 
 
6. 200m medley flickor klass  1-4. 
    
7. 25m bröst pojkar klass 5. 
                  
8. 25m bröst flickor klass 5. 
                  
9. 200m frisim pojkar klass 1-4. 
                  
10. 200m frisim flickor klass 1-4. 
 
11. 25m fjäril pojkar klass 5. 
 
12. 25m fjäril flickor klass 5. 
                   
------- 5 minuters PAUS------- 
       
13. 4x50m frisim 1996 och 
äldre.(Lagkapp se Regler sid. 1) 
                 
14. 4x50m frisim 1997-1998. 
(Lagkapp se Regler sid. 1) 
    
15. 4x50m frisim 1999 och yngre 
(Lagkapp se Regler sid. 1) 
 

16. 200 m fjäril pojkar klass 1-4. 
 
17. 200 m fjäril flickor klass 1-4. 
 
18. 50 m bröst pojkar klass 1-5. 
 
19. 50 m bröst flickor klass 1-5. 
 
20. 100 m frisim pojkar Klass 1-4. 
 
21. 100 m frisim flickor Klass 1-4. 
 
22. 25m rygg pojkar klass 5. 
 
23. 25m rygg flickor klass 5. 
 
24. 100m medley pojkar klass 1-4. 
 
25. 100m medley flickor klass 1-4. 
 
26. 100m bröst pojkar klass 1-4. 
 
27. 100m bröst flickor Klass 1-4. 
 
28. 25m frisim pojkar klass 5. 
 
29. 25m frisim flickor klass 5. 
 
------- 5 minuters PAUS------- 
 
30. 4x50m medley 1996- och äldre. 
(Lagkapp se Regler sid. 1) 
 
31. 4x50m medley 1997-1998 
(Lagkapp se Regler sid. 1) 
 
32. 4x50m medley 1999 och yngre 
(Lagkapp se Regler sid. 1) 
 

33. 200m rygg pojkar klass 1-4. 
 
34. 200m rygg flickor klass 1-4. 
 
35. 50m fjäril pojkar klass 1-5. 
 
36. 50m fjäril flickor klass 1-5. 
 
37. 200m bröst pojkar klass 1-4. 
 
38. 200m bröst flickor klass 1-4. 
 
39. 50m frisim pojkar klass 1-5. 
 
40. 50m frisim flickor klass 1-5. 
 
41. 100m rygg pojkar klass 1-4. 
 
42. 100m rygg flickor klass 1-4 
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Beställning av kost och logi Hammarslaget 16-17 februari 2013 

 
Observera att matbeställning är bindande 

 

 

Lördag 16 feb  Middag    …….. per styck á 80 kr 
 
 
Lördag  16 feb  Kvällsfika   …….. per styck á 40 kr 
 
 
Söndag 17 feb  Lunch    …….. per styck á 80 kr 
 
 
Söndag 17 feb  Middag   …….. per styck á 80 kr 
 
 
   Logi per dygn (inkl. frukost) …….. per styck á 110 kr 
 
 
   Endast frukost   …….. per styck á 70kr 
 
Simklubb:  ……………………………………………………………. 
 
Ansvarig ledare: ………………………………………….............................. 
 
Tel. dagtid:  ……………………...  Tel.kvällstid:……………………… 
 
Plats för egna anteckningar: 

 
 
 
 
 
 
 

 
Vid eventuella önskemål om specialmat på grund av t.ex. allergier så kan Ni ange det i rutan 
ovan alternativt kontakta Mikael Lindgren på mobiltelefon 070-237 96 18 
 
Sänd beställningen senast 8 februari till: post@nordsim.se 


