LYHYEN RADAN IKAKAUSIMESTARUUSUINNIT 2012
aluekilpailut 24.-25.11.2012

Lauantaina 24.11.2012 Sunnuntaina 25.11.2012
Aamujakso klo 10.00 Aamujakso klo 10.00
Verryttely klo 9.00 - 9.50 Verryttely klo 9.00 - 9.50
lltajakso klo 17.00 lltajakso klo 17.00
Verryttely 16.00-17.50 Verryttely 16.00 - 16.50

JOUKKUEEN JOHTAJIEN KOKOUS

Joukkueen johtajien kokous pidetadn lauantaina 24.11. klo 9.00 hallin
kellarikerroksen kokoushuoneessa 053. Jokaisen joukkueen tulee olla
edustettuna kokouksessal

SEURAKUORET

Seurakuoria jaetaan klo 8.30 alkaen molempina kisapadivind aulan
kisainfossa. Kuoressa on uimareiden mukainen maara pukuhuoneen
avainkortteja, valmentajille lahtolistat (1/10 uimaria) ja peruutuslomakkeet.
Molemmille kisapdiville lunastetaan omat avainkortit.

AVAINKORTIT

Joukkueet saavat kunkin kisapadivan aamuna avainkortit. Avainkortilla
kuljetaan kdaantoportista pukuhuoneeseen sisaan vain kerran. Kortti
syotetdadn hallista poistuttaessa kadantoportin automaattiin. Kisojen aikana
muu kulku pukutiloista tapahtuu sivuovien kautta. Pukutilassa on erikseen
merkittynd yleisduimareille tarkoitetut kaapit (joita uimarit eivat saa ottaa
kayttoon). Kaappien maara riittda siten, ettd 2 uimaria jakaa yhden kaapin.

LAHTOLISTAT

Lahtolistat ovat joukkuekuorissa seka nahtavissa aulan seinalla. Lahtolistoja
my6s myynnissa kisainfossa (hinta 5 €). Kisojen aikataulu on viitteellinen ja
seurojen tulee seurata kuulutuksia seka kilpailujen etenemista.

INFOPISTE/VALVOMO

Hallin ala-aulassa toimii infopiste, joka on avoinna koko kisojen ajan ja
auttaa kaikissa mahdollisissa kysymyksissa. Joukkueita pyydetaan
kaantymadan kysymyksissa kisainfon puoleen. Uintikeskuksen henkilokunta ei
vastaa kisajdrjestelyista. Valvomo sijaitsee hallin 2. kerroksessa (lahtopadassa,
ylakatsomon paaty)

PERUUTUKSET

Peruutukset tulee tehda kirjallisesti peruutuslomakkeella, joka toimitetaan
valvomoon (hallin 2. kerros, katsomon paaty). lImoittautumisajan
paattymisen jalkeen peruutus tehdaan kirjallisesti lajia edeltavaan iltaan
mennessa, kuitenkin viimeistadan 15 min. iltajakson paadttymisesta
(lauantaina). llmoittautumisajan jalkeen peruutusmaksu on 3x7 € = 21 €.



VIESTIJOUKKUEET

Viestijoukkueiden kokoonpanot ilmoitetaan kirjallisesti seurakuoressa olevilla
lomakkeilla, jotka on toimitettava valvomoon (hallin 2. kerros) klo 9.00
mennessa. Octon kautta ilmoitettuja uintijarjestyksia ei tarvitse ilmoittaa
uudelleen, jollei niissa tapahdu muutoksia.

VERRYTTELY

Verryttelyaika alkaa aamujaksolla 9.00 ja paadttyy 10 minuuttia ennen
kilpailuja. Kilpailujen aikana verryttely tapahtuu 50 m altaan matalassa
paassa merkityilla radoilla. Lastenaltaat, hyppyallas ja uuden puolen allas
eivat ole kilpailijoiden kaytossa.

UIMARIEN JARJESTAYTYMINEN

Kokoontuminen kaikkiin startteihin tapahtuu hallin valvontapisteen vieressa.
Uimarin tulee olla jarjestdaytymispaikalla noin 20 minuuttia ennen omaa
eradnsa. Uimarit saatetaan kaikkiin lahtéihin jarjestelijan johdolla
ratajdrjestysjonossa. Uinnin jalkeen poistuminen allasalueelta tapahtuu vain
katsomon puolelta. Kilpailuissa on kaytossa ns. ylilahetys.

PALKINTOJEN JAKO

Palkinnot jaetaan lahtolistoissa ilmoitetuissa kohdissa.

Palkintojen jakoon kokoontuminen tapahtuu jarjestaytymispddssa altaan
ikkunaseindn puolella. Palkinnot jaetaan vain henkilokohtaisilla matkoilla, ei
viesteissd. Pyyddmme seuroja huolehtimaan, etta palkintojen saajat ovat
ajoissa paikalla!

KATSOMOTILAT

Alakatsomo on ainoastaan uimareiden ja valmentajien kaytossd. Allasalueella
ei saa liikkua ulkojalkineissa. Yldkatsomon porrasalueet tulee pitdad vapaana
ja tyhjind. Kaiteelle ei saa ripustaa mitaan. Seka ala- etta ylakatsomo
tyhjennetdan kisojen jdlkeen ja sinne jatetyt tavarat on noudettavissa
|oytotavarapisteesta hallin ala-aulasta. Joukkueet pitavat oman alueensa
siistind ja keradvat evaat ym. roskat jakson paatyttya roskiin.

PYSAKOINTI / BUSSIT

Pysakoi autosi pysakointialueen lilkennemerkkien mukaisesti. Kayta
pysakointikiekkoa! Hallin sisddankdaynnin edustalla oleva kddntdalue on
ehdottomasti jatettava tyhjdksi!

KAHVIO

Uimahallin kahvio 2. kerroksessa on sekd uimareiden etta katsojien kaytossa
koko kilpailujen ajan. Joukkueruokailujen varaukset suoraan kahvioista puh.
03-2535450.

Tervetuloa Tampereelle!
Tampereen Uinnin Tuki Ry



