
Inbjudan 
LH-GAMES 

6 juli – 8 juli 2012 
Citadellbadet – Landskrona 

 
 

 
 

LH-games är en mycket populär avslutningstävling. Tävlingen kommer även i år att gå i 5 
st. tävlingspass. Alla anmälda kommer att få starta på grenar med distanserna 50m & 
100m samt 200m Medley. Övriga grenar kommer att heatbegränsas vid behov. Se den 
bifogade grenordningen!  Tag chansen att simma snabbt i Citadellbadets snabba bassäng! 

 
Datum:   fredag 6 juli - söndagen 8 juli 

 

Plats:   Citadellbadet, Landskrona.  
 

Bassäng:  50 meters bassäng, 8 banor 
 

Tider:   Fredag  Pass 1 insim 14.00 start 15.00 
  Lördag  Pass 2 insim 08.00 start 09.00 
  Lördag  Pass 3 insim 14.00 start 15.00 
  Söndag  Pass 4 insim 08.00 start 09.00 
  Söndag  Pass 5 insim 14.00 start 15.00 
 

Klasser:  A Pojkar, Flickor 95 och äldre 
B Pojkar, Flickor 96 - 97 
C Pojkar, Flickor 98 - 99 
D Pojkar, Flickor 00 - 01 
E Pojkar, Flickor 02 och yngre 
 
F Pojkar, Flickor 98 och yngre 
G Pojkar, Flickor öppen klass 

 
  Åldersklasserna simmas gemensamt –  

  Uppdelning sker sedan i resultatlistan. 
  Yngre simmare får ersätta äldre simmare i lagkapperna. 
  Ingen dubblering. 
 



 
 

Anmälan: Anmälningarna görs via Octo-anmälan. Vid problem med anmälan 
kontakta Annika Jeffsell på e-post adress, annika.jeffsell@hssim.com 

  
Sista anmälningsdag är måndagen den 18 juni. 

 
Startavgifter: 50 kr/individuell start och 60 kr/lagkappsstart som betalas in på 

Helsingborgs Simsällskaps bankgironummer 626-2224 så snart 
startlistan publicerats. 

 
Priser:   LH medaljer till placering 1 – 3 i respektive åldersklass. 
 
Boende:  För er som vill övernatta kan vi erbjuda ett paketpris. 

Paketpris:  Middag – fredag 
   Frukost, lunch, middag – lördag  
   Frukost, lunch – söndag 
   Övernattning 2 nätter i skolsal 

Samtliga måltider (frukost, lunch och middag) kommer att serveras 
som buffé på Hotell Öresund, ca 500m från badet. 
Pris: 750 kronor 

 
  Om du önskar bo på Hotell Öresund kan vi erbjuda följande priser: 

Enkelrum 590 kr per natt, dubbelrum 420 kr per natt och person och 
trippel/fyrbäddsrum 385 kr per natt och person. Frukost ingår i 
rumspriserna. 
Även här går det att boka till lunch och middagsbuffé på hotellet, 
lunchen kostar 90 kr och middagen 110 kr. 
Bokning och information angående mat och logi till Lisa Johannesson 
Landskrona Simsällskap på e-post adress 
lisa@landskronasimsallskap.nu.  

 
 
Info:  Information gällande tävlingen lämnas på telefon 042 – 38 02 74 

  Tävlingsdagarna lämnas info på telefon 0708-97 04 46 
  Info kommer även att finnas på www.hssim.com 
       

  
Välkomna 

 

Landskrona    Helsingborgs  
Simsällskap   Simsällskap 

 
 



Klasser & Grenordning LH‐Games 2012

Klasser : A Pojkar, Flickor 95 och äldre
B  Pojkar, Flickor 96 ‐ 97
C  Pojkar, Flickor 98 ‐ 99
D  Pojkar, Flickor 00 ‐ 01
E Pojkar, Flickor 02 och yngre

F Pojkar, Flickor 98 och yngre

G Pojkar, Flickor öppen klass

Heatbegr. Ingen
Simsätt Klass A, B, C, D, E A, B, F G
Frisim  50m, 100m 200m, 400m 800m, 1500m
Ryggsim  50m, 100m 200m
Bröstsim  50m, 100m 200m
Fjärilsim 50m, 100m 200m
Medley 200m 400m

Grenordning :
Pass 1. Fredag kl.15:00  insim kl.14:00 Pass 2. Lördag kl.09:00  insim kl.08:00

1. 50 fjäril Pojkar A ‐ E 10. 50 rygg Flickor A ‐ E
2. 400 frisim Flickor A, B, F 11. 50 frisim Pojkar A ‐ E
3. 200 rygg Pojkar A, B, F 12. 200 frisim Flickor A, B, F
4. 100 rygg Flickor A ‐ E 13. 200 medley Pojkar A ‐ E
5. 100 bröst Pojkar A ‐ E 14. 50 fjäril Flickor A ‐ E
6. 200 fjäril Flickor A, B, F 15. 200 fjäril Pojkar A, B, F
7. 200 frisim Pojkar A, B, F 16. 200 bröst Flickor A, B, F
8. 4 x 50 frisim Flickor 97 o äldre 17. 4 x 50 medley Pojkar  98 o yngre
9. 4 x 50 frisim Pojkar 97 o äldre 18. 4 x 50 medley Flickor 98 o yngre

Pass 3.  Lördag kl.15:00   insim kl.14:00 Pass 4.  Söndag kl.09:00   insim kl.08:00
19. 50 bröst Pojkar A ‐ E 27. 50 rygg Pojkar A ‐ E
20. 50 bröst Flickor A ‐ E 28. 100 fjäril Flickor A ‐ E
21. 400 medley Pojkar G 29. 400 frisim Pojkar A, B, F
22. 200 rygg Flickor A, B, F 30. 400 medley Flickor G
23. 100 frisim Pojkar A ‐ E 31. 200 bröst Pojkar A, B, F
24. 100 frisim Flickor A ‐ E 32. 100 bröst Flickor A ‐ E
25. 4 x 50 medley Pojkar 97 o äldre 33. 4x50 frisim Pojkar 98 o yngre
26. 4 x 50 medley Flickor 97 o äldre 34. 4x50 frisim Flickor 98  o yngre

Pass 5.  Söndag kl.15:00   insim kl.14:00
35. 800 frisim Flickor G
36. 100 fjäril Pojkar A ‐ E
37. 50 frisim Flickor A ‐ E
38. 100 rygg Pojkar A ‐ E
39. 200 medley Flickor A ‐ E
40. 1500 frisim Pojkar G

2heat / klass




